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Сөрілік нөмер
«Ozine Sen» ҚҚ

(спорттық жарысын ұйымдастырушыға)


ҚОЛХАТ
(өз қолымен толтырылады)

Мен, ____________________________________________________________________________________________, 
(толық аты-жөнін көрсету керек)

ЖСН___________________, жеке басын куәландыратын құжат: (жеке куәлік, тұруға ықтиярхат, төлқұжат)
(керегінің астын сызу керек) №_________________, «_______»___________ж., _________________________
(берілген күнін және берген мекемесін көрсету керек)

[bookmark: _Hlk231043496]тарапынан берілген, «Ozine Sen» ҚҚ (бұдан әрі – «Ұйымдастырушы») ұйымдастыратын тамыздың 2, 2026 жылғы Маңғыстау облысы, Маңғыстау ауданы, Шарлар алқабы, Торышта өткізілетін «TORYSH TRAIL» (қашықтық:___________км) спорттық жарысына (бұдан әрі – «Жарыс») қатысуына өз келісімімді беремін.

Осы қолхат арқылы:
1. Ұйымдастырушының https://www.caspian-marathon.kz сайтында (бұдан әрі – «Сайт») орналастырылған Жарысты өткізу туралы Қағидамен танысқандығымды растаймын және оны сақтауға толықтай келісемін;
2. медициналык тексерістен өткенімді, физикалық денсаулығымның жақсы жағдайда екенін және жүгіруден жарысқа қатысуға медициналық қарсы көрсетілім жок екенін растаймын;
3. Жүгіру қатаң спорттық дайындықты талап ететінін және бұл шараға қатысты қатерлердің болу мүмкіндігін түсінемін;
4. Менің денсаулығыма қатысты қолайсыз салдарлардың болу мүмкіндігін түсінемін;
5. Денсаулығым мен қауіпсіздігіме жауапкершілікті өз мойныммен көтеремін;
6. Жарыс өту кезінде немесе одан кейін қатерлі жағдай болатын болса, жарақат алып немесе физикалық жағдайыма зиян тисе ұйымдастырушыларына материалдық немесе басқа да ешқандай талап шарт қоюдан бас тартамын. Бұл бас тарту менің мүмкін болатын мұрагерлерім мен қорғаушыларыма да таратылады;
7. Жарыс кезінде ешқашан және қандай да болмасын жағдайларда басқа қатысушыларға, ұйымдастырушыға және демеушілерге, бөгде тұлғаларға, сондай-ақ олардың мүлкіне зиян келтіруі мүмкін жағдайларды қасақана жасамайтынымды растаймын;
8. Осы қолхатқа қол қою кезінде есірткілік, уытқұмарлық, алкогольді мас күйдеболмағанымды, денсаулық жағдайым бойынша құқықтарымды жүзеге асыра және қорғай алатынымды және міндеттерімді орындай алатынымды, қол қоятын құжаттың мәнін түсінуіме кедергі жасайтын ауруларға шалдықпағанымды растаймын, сондай-ақ жаңылысу, алдау, зорлық-зомбылық, қорқыту, арам ниетті келісу немесе ауыр жағдайлардың тоғысуы ықпалында еместігімді растаймын;
9. Өз қолымен толтырылмаған қолхат үшін Ұйымдастырушы жауапты емес.

Жүгірудің ережелері мен тәртібімен таныспын және оларды бұзған жағдайда жарысқа қатысу мүмкіндігімнен айырылатынымды түсінемін.

Берілген құжатпен таныстым және оның мәнін түсіндім.

Қатысушының бастапқы (жүгіретін) нөмірін жоғалтқан/зақымданған жағдайда 2026 жылғы «02» тамызда байқауға қатысуына рұқсат етілмейтінімен келісемін.


Қолхат жасалған күн: тамыздың «01» 2026 ж.                       Қатысушының қолы ________________________
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