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2026 жылғы «Caspian Marathon» жүгіру жарысын 
өткізу туралы  

ЕРЕЖЕ 

 

1.ЖАРЫСТЫ ӨТКІЗУ МАҚСАТТАРЫ 
«Caspian Marathon» 2026 үшінші қалалық марафоны 
(бұдан әрі – «Жарыс») – 42 км 195 м негізігі 

қашықтығын, сонымен қатар: 
- 21 км 97,5 м жүгіру жарысын. 

- 10 км-ге жүгіру жарысын; 

- 10 км-ге скандинавиялық жүрісті; 
- 5 км-ге жүгіру жарысын; 

Ақтау қаласының, Маңғыстау облысының әрбір 

тұрғыны мен қонағы қатыса алатын қалалық 

жүгіру және спорт әуесқойларының 
мерекесі/жарысы. 

Жарысты өткізу мақсаттары: 

 жүгіруді және скандинавиялық жаяу 

жүруді насихаттау; 

 марафон жарыстарына жүгірушілерді 
дайындау; 

 салауатты ұлтты қалыптастыру; 

 бұқаралық спортты дамыту; 

 ерекше қажеттілітері бар қатысушалар 

арасында спортты қолдау және дамыту; 

 Ақтау қаласы мен облыс тұрғындары 

арасында салауатты өмір салтын 
насихаттау. 

 

2.ЖАРЫСТЫ БАСҚАРУШЫ ҰЙЫМ 

2.1. Жарысты өткізу кезінде жалпы басшылықты 
«Ózińe Sen» қоғамдық қоры жүзеге асырады. 

2.2. Жарысты дайындау мен өткізуді 

ұйымдастыру «Маңғыстау облысының дене 
шыңықтыру және спорт басқармасы» және 

«Ózińe Sen» қоғамдық қоры ұйымдастыру 

комитетіне (бұдан әрі - «Ұйымдастыру 

комитеті») жүктеледі. 
 

3.ЖАРЫСТЫҢ ӨТЕТІН ОРНЫ МЕН 

УАҚЫТЫ 
3.1. Жарыстың өтетін күні мен уақытты: 2026 

жылы 11 қазан, сағ. 06:00-дан 13:00-ға дейін. 

3.2. Жарыстың өтетін орны: Ақтау қаласы. 
3.3. Барлық қашықтықтардың Сөресі мен Мәресі: 

15 шағынаудан жағалауы «Амфитеатр» алаңы». 

 

4. ЖАРЫС ҚАТЫСУШЫЛАРЫ 
4.1. Жарысқа қатыса алатындар: 

 кәсіби спортшылар мен әуесқойлар; 

 әр түрлі жас тобындағы қатысушылар 

(қашықтық бойынша); 

 тиісті талаптар орындалған кезде 

балалары бар ата-аналар 
(қамқоршыларға) 

4.2. Қатысу ұйымдастыру комитетінің ресми 

сайтында www.caspian-marathon.kz тіркелген 
және сөрелік жарнаны төлеген тұлғаларға 

қолжетімді. 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении бегового соревнования «Caspian 
Marathon» 2026 год 

 
1. ЦЕЛИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 

Третий городской марафон «Caspian Marathon» 2026 

(далее – «Соревнование») – беговое соревнование с 
главной дистанцией – 42 км 195 м, которое также 

включает: 

- забег на 21 км 97,5 м; 
- забег на 10 км; 

- скандинавская ходьба на 10 км; 

- забег на 5 км. 
Данное соревнование для любителей здорового образа 

жизни, в котором могут принять участие каждый 

житель и гость города Актау и Мангистауской области. 

Цели мероприятия: 

 популяризация бега и скандинавской ходьбы; 

 подготовка бегунов к марафонским 
соревнованиям; 

 формирование здоровой нации; 

 развитие массового спорта; 

 поддержка и развитие спорта среди участников 

с особыми потребностями; 

 пропаганда и популяризации здорового образа 

жизни среди жителей города Актау и области. 

 
 

 

2. ОРГАНИЗАТОР СОРЕВНОВАНИЯ 

2.1. Общее руководство при проведении Соревнования 

осуществляет Общественный Фонд «Ózińe Sen». 
2.2. Организация по подготовке и проведению 

соревнования возлагается на Организационный 

комитет Общественного Фонда «Ózińe Sen» 
совместно с Управлением физической культуры и 

спорта Мангистауской области 

(далее – «Оргкомитет»). 

 
3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

СОРЕВНОВАНИЯ 

3.1. День и время проведения соревнования: 11 октября 
2026 года с 06:00 до 13:00ч. 

3.2. Место проведения: город Актау 

3.3. Старт и Финиш всех дистанций: площадь 
“Амфитеатр”, 15 микрорайон. 

 
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЯ 
4.1. В Соревновании могут участвовать: 

 профессиональные спортсмены и любители; 

 участники различных возрастных групп (по 

дистанциям); 

 родители (опекуны) с детьми в беговых 

колясках при соблюдении соответствующих 
требований. 

4.2. Участие доступно лицам, зарегистрированным на 

официальном сайте www.caspian-marathon.kz 
Организационного комитета и оплатившим стартовый 

взнос. 

http://www.caspian-marathon/
http://www.caspian-marathon/
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4.3. Жарысқа қатысуға мына жас санаттарындағы 
адамдар жіберіледі: 

 жартылай марафон 42 км 195 м - 18 жастан 

асқан қатысушылар; 

 жартылай марафон 21 км 97,5 м - 18 жастан 

асқан қатысушылар; 

 10 км қашықтығы жүгіру мен 
скандинавиялық жүріс – 15 жастан асқан 

қатысушылар; 

 5 км қашықтыққа жүгіру –  14 жастан аскан 

катысушылар; 
4.4. Жарысқа тіркеу кезінде Жарыс өтетін кездегі 

(ағымдағы жылғы) толық жас мөлшері есепке 

алынады. 

4.5. Жарыста бір мезгілде бірнеше қашықтыққа 
қатысуға қатаң түрде тыйым салынады. 

 

5. ЖАРЫС ҚАШЫҚТЫҚТАРЫ ЖӘНЕ ЖАС 

САНАТТАРЫ 

5.1. Жарыс бағдарламасына мына қашықтықтар 

енгізілді: 

 марафон - 42 км 195 м; 

 жартылай марафон - 21 км 97,5 м; 

 10 км жүгіру қашықтығы; 

 10 км скандинавиялық жүріс; 

 5 км жүгіру қашықтығы; 
5.2. Жарыстың жас санаттары: 

5.2.1. 42 км 195 м марафонның жас санаттары: 

 18-24 жас; 

 25-29 жас; 

 30-39 жас; 

 40-49 жас; 

 50-59 жас; 

 60 жастан жоғары; 

5.2.2. 21 км 97,5 м жартылай марафонның жас 

санаттары: 

 18-24 жас; 

 25-29 жас; 

 30-39 жас; 

 40-49 жас; 

 50-59 жас; 

 60 жастан жоғары; 

5.2.3. 10 км жүгіру қашықтығының жас 

санаттары:  

 қарастырылмаған 

5.2.4. 5 км жүгіру қашықтығының жас санаттары:  

 қарастырылмаған 
 

6. ЖАРЫСТЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖӘНЕ 

ӨТКІЗУ ШЫҒЫНДАРЫ 
6.1. Жарысты ұйымдастыру және өткізу 

шығындарын Ұйымдастыру комитеті көтереді. 

6.2. Жарыстың жол жүрумен, орналасумен және 

тамақтанумен байланысты шығындарын 
қатысушыларды іссапарға жіберген ұйымдар 

4.3. К участию в Соревновании допускаются лица, 
следующих возрастных категорий: 

 полумарафон – 42 км 195 м - участники от 18 лет и 

старше; 

 полумарафон – 21 км 97,5 м - участники от 18 лет и 

старше; 

 забег на 10 км и скандинавская ходьба на 10 км – 
участники от 15 лет и старше; 

 забег на 5 км – участники от 14 лет и старше; 

4.4. При регистрации на Соревнование учитывается 

количество полных лет на момент проведения 
Соревнования (текущего года). 

4.5. ЗАПРЕЩЕНО - принимать участие в 

Соревновании одновременно в нескольких дистанциях. 

 
 

 

5. ДИСТАНЦИИ И ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ 

СОРЕВНОВАНИЯ 

5.1. В программу Соревнования включены следующие 

дистанции: 

 марафон – 42 км 195 м; 

 полумарафон – 21 км 97,5 м; 

 забег - 10 км; 

 скандинавская ходьба – 10 км; 

 забег – 5 км; 
5.2. Возрастные категории Соревнования: 

5.2.1. Возрастные категории марафона – 42 км 195 м: 

 18-24 года; 

 25-29 лет; 

 30-39 лет; 

 40-49 лет; 

 50-59 лет; 

 60 лет и старше; 

5.2.2. Возрастные категории полумарафона – 21 км 97,5 
м: 

 18-24 года; 

 25-29 лет; 

 30-39 лет; 

 40-49 лет; 

 50-59 лет; 

 60 лет и старше; 

5.2.3. Возрастные категории на дистанцию 10 км: 

 Не рассмотрено 

5.2.4. Возрастные категории на дистанцию 5 км: 

 Не рассмотрено 

 

6. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И 

ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЯ 
6.1. Расходы по организации и проведению 

Соревнования несет Организационный комитет. 

6.2. Расходы, связанные с проездом, размещением и 
питанием на Соревновании, несут командирующие 

участников организации или сами участники 

Соревнования. 
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немесе Жарысқа қатысушылардың өздері 
көтереді. 

 

7. ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ТІРКЕУ ЖӘНЕ 

ЖАРЫСҚА ҚАТЫСУҒА РҰҚСАТ БЕРУ 

7.1. Жарысқа қатысушыларды жеке 

қашықтықтарға (42 км 195 м , 21 км 97.5 м, 10 км, 
5 км және 10 км скандинавиялык жүріс) тіркеу 

www.caspian-marathon.kz сайтында 2026 

жылдың 1 маусымнан басталып 2026 жылдың 27 
қыркүйек немесе 2000 қатысушыға жеткенде 

аяқталады. 

7.2. Жарыстың корпоративтік қатысушыларын 
тіркеу caspianmarathon@gmail.com электрондық 

поштасына сұраным жолдау және арнайы 

нысанды толтыру негізінде жүзеге асырылады. 

7.2.1. Тіркеу шарттары: 

 Бір компаниядан Жарысқа қатысушылар 
саны 10 (он) адамнан артық болуы тиіс. 

Жарысқа қатысушылар саны 10 (он) адамнан 

жетпейтін ұйымдар мен компаниялар 
www.caspian-marathon.kz сайтында өз 

қызметкерлерін өздері тіркейді. 

7.2.2. Жарыстағы жеке қашықтықтарға (42 км 195 

м , 21 км 97.5 м, 10 км, 5 км және 10 км 
скандинавиялык жүріс), корпоративтік қатысу 

ақысын Ұйымдастыру комитетінің есеп айырысу 

шотына ақша қаражатты аудару арқылы ұйым 
немесе компания төлейді. 

7.3. Келесі шарттары орындалған кезде, 

қатысушы Жарысқа болып саналады: 

 www.caspian-marathon.kz сайтында нақты 
қашықтыққа тәркелген; 

 сөрелік жарнаны төлеген; 

 қатысушының жеке нөмерін алған. 

7.3.1. Жарыстың қатысушылар тізіміне тек 

төлеген өтінімдер ғана енгізіледі. 

7.4. Жарысқа тіркелу және қатысу жарнасын 
төлеу арқылы қатысушы осы ереженің 

конкурсты өткізу және ұсыныс бойынша барлық 

шарттарымен келіседі. 
7.4.1. Қатысушы іс-шара ережелермен танысқан 

растайды, өзінің міндеттемелер мен 

жауапкершілігін түсінеді, сондай ақ 
Ұйымдастыру комитеті белгілеген барлық 

талаптарды сақтауға міндеттенеді 

7.5. Жарыс қашықтықтарының сөрілік 

жарналарының құны: 

 Марафон – 42 км 195 м - 15 000 (он бес мың) 
теңге; 

 Жартылай марафон – 21 км 97.5 м - 13 000 (он 

үш мың) теңге; 

 10 км қашықтыққа жүгіру – 11 000 (он бір 

мың) теңге; 

 10 км скандинавиялык журіс – 11 000 (он бір 
мың) теңге; 

 

7. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ И УСЛОВИЯ 

ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЮ 

7.1. Регистрация участников на Соревнования в 
одиночных дистанциях (42 км 195 м, 21 км 97,5 м, 10 

км, 5 км и 10 км скандинавская ходьба) осуществляется 

на официальном сайте: www.caspian-marathon.kz с 1 

июня 2026 г. и завершиться 27 сентября 2026 г. или по 

достижению 2000 участников. 

7.2. Регистрация корпоративных участников 
соревнования осуществляется по запросу на 

электронную почту: caspianmarathon@gmail.com и 

заполнения специальной формы. 
7.2.1. Условия регистрации: 

 Количество участников Соревнования от компании 

должно быть больше 10 (десяти) человек. 

Если количество участников от компании составляет 

меньше 10 (десяти) человек, сотрудники 
регистрируются самостоятельно через официальный 

сайт www.caspian-marathon.kz 
7.2.2. Корпоративное участие в Соревновании на 

одиночные дистанции (42 км 195 м , 21 км 97,5 м, 10 

км, 5км и 10 км скандинавская ходьба) оплачивает 

организация или компания через перечисление 
денежных средств на расчетный счет 

Организационного Комитета. 

7.3. Зарегистрированным на Соревнование считается 
участник, который: 

 зарегистрировался на конкретную дистанцию на 

сайте www.caspian-marathon.kz оплатил 

стартовый взнос; 

 получил индивидуальный номер участника. 
7.3.1. В список участников Соревнования попадают 

только те заявки, которые были оплачены. 

7.4. Регистрацией и оплатой стартового взноса 
участник Соревнования соглашается со всеми 

условиями настоящего положения о проведении 

соревнования и оферты. 

7.4.1. Участник подтверждает, что ознакомился с 
правилами Соревнования, осознает свои обязательства 

и ответственность, а также обязуется соблюдать все 

требования, установленные Организационным 
комитетом. 

7.5. Стоимость стартовых взносов дистанций 

Соревнований: 

 марафон 42 км 195 м – 15 000 (пятнадцать тысяч) 
тенге; 

 Полумарафон 21 км 97,5 м – 13 000 (тринадцать 

тысяч) тенге; 

 Забег на дистанцию 10 км – 11 000 (одиннадцать 

тысяч) тенге; 

 Скандинавская ходьба 10 км – 11 000 (одиннадцать 

тысяч) тенге; 

 Забег на дистанцию 5 км – 7 000 (семь тысяч) тенге. 
7.6. Смена заявленной дистанции после регистрации 

участника не предусмотрена и не допускается 

независимо от причин. 

http://www.caspian-marathon.kz/
http://www.caspian-marathon.kz/
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 5 км қашықтыққа жүгіру – 7 000 (жеті мың) 

теңге 
7.6. Тіркелген қатысушы үшін мәлімделген 

қашықтықты өзгерту қандай да бір себептерге 

қарамастан қарастырылмайды және оған жол 

берілмейді. 
7.7. Жарысқа қатысу үшін енгізілген қаражат 

қайтарылмайды.  
7.7. Дұрыс емес немесе басқа біреудің 

сәйкестендіру нөміріне жіберлген қаражат 

қайтарылмайды. 
7.8. Қатысушы ұйымдастырушыдан алған 
қаражаттың жарыстарды дайындауға, қажетті 

құрал-жабдықтарды, материалдарды сатып 

алуға, жарыс жолында қатысушыларды 
тасымалдауға, медициналық қамтамасыз етуге, 

маршрутты дайындауға және белгілеуге, 

төрешілер мен қызмет көрсетуші персоналға ақы 
төлеуге, жарыс жолында қатысушыларды сергіту 

пунктімен қамтамасыз етуге, жеңімпаздарды, 

спорттық жарыстарға қатысушыларды, спорттық 

жарыстардың жеңімпаздарын, жарыс 
жеңімпаздарын және басқа да спортшыларды 

марапаттауға жұмсалатынын түсінеді және 

растайды. осыған байланысты толық қайтару 
мүмкін болмайтын шығындар, соның ішінде 
форс-мажорлық жағдайларға байланысты 

қатысушы жарысқа қатыса алмаған жағдайда. 

7.9 Бастапқы нөмірлері жоқ қатысушылар 
жарысқа жіберілмейді! 

7.10. Қатысушының бастапқы нөмірі анық 

көрінуі керек. Қатысушының старт нөмірі кеуде 
алдында немесе белдік белбеуде бекітілуі керек. 

7.12. Басқа біреудің нөмірімен Жарысқа қатысуға 

тыйым салынады! Бастапқы нөмірлерді беру 
фактісі анықталған жағдайда нөмірді ауыстырған 

жарысқа қатысушы және басқа біреудің нөмірін 

қабылдаған жарысқа қатысушы нәтиже жойыла 

отырып, осы Жарыстан шеттетіледі. Тек келесі 
жарысқа рұқсат беріледі. 

7.12. Мүгедектігі бар қатысушылар / мүгедектер 

арбасындағы, хэндбайкпен қатысатын 
қатысушылар, сондай-ақ арнайы жүгіруге 

арналған балалар арбаларымен қатысушылар 

Жарысқа тегін қатысу мүмкіндігіне ие бола 

алады. Ол үшін 2026 жылы 1 қыркүйекке дейін 
caspianmarathon@gmail.com электрондық 

поштасына алдын ала өтінім жіберу қажет. 

Арбадағы қатысушы, сондай-ақ оны алып 
жүретін адам жарыстың старттық нөмірлеріне 

міндетті түрде ие болуы тиіс. 

7.12.1. Өтініште қатысушының: 

 тегі, аты (латын тілінде толтырылады); 

 қашықтығы; 

 төл құжат; 

 мүгедектігін растайтын құжаттар. 
7.12.2. Мүгедектігі бар адаммен бірге жүгіретін 

қатысушы қатысу ақысын жеке төлейді. 

7.7. Средства, внесенные за участие в 

Соревновании, возврату не подлежат. 

7.8. Средства, внесенные на неверный или чужой 

идентификационный номер, возврату не подлежат. 
7.8. Участник осознает и подтверждает, что 

полученные от него организатором денежные средства 

направляются на мероприятия по подготовке забегов, 
закупку необходимого инвентаря, материалов, по 

транспортному обслуживанию участников на трассе 

забегов, медицинскому обеспечению, подготовке и 

разметке трассы, оплате судейскому и 
обслуживающему персоналу, обеспечению пунктов 

питания для участников на трассе забегов, 

награждению победителей и призеров, изготовлению 
спортивной атрибутики, питанию участников, иные 

расходы, в связи с чем полный возврат денежных 

средств не возможен, в том числе в случае 

невозможности участия в забеге участником в связи с 
обстоятельствами непреодолимой силы. 

7.9. Участники без стартовых номеров к соревнованию 

не допускаются. 
7.10. Стартовый номер участника должен хорошо 

просматриваться. Стартовый номер участника должен 

крепиться спереди на груди или на поясном ремне. 
7.11. Участие в Соревновании под чужим номером 

запрещено. В случае выявления факта передачи 

стартовых номеров - участник Соревнования, 

передавший номер, и участник Соревнования, 
принявший чужой номер, дисквалифицируются на 

данном Соревновании с аннулированием результата. 

Допуск только к следующим соревнованиям. 
7.12. Участники с инвалидностью/на инвалидных 

колясках, хэндбайках, участники со специальными 

беговыми детскими колясками могут получить 
бесплатное участие в Соревновании. Для этого 

необходимо предварительно отправить заявку на 

электронную почту caspianmarathon@gmail.com до 1 

сентября 2026г. Участник в коляске, а также 
сопровождающее лицо обязаны иметь стартовые 

номера соревнования. 

7.12.1. Заявка должна содержать: 

 Ф.И.О. участника (заполняется на латинице); 

 Дистанция участника; 

 Удостоверение личности; 

 Документы, подтверждающие инвалидность; 
7.12.2. Сопровождающий оплачивает участие 

самостоятельно. Количество слотов для участников с 

инвалидностью ограничено. 
7.12.3. Требования для участия с ребенком в беговой 

коляске/инвалидной коляске: 

 коляска должна быть оборудована ремнем 

безопасности, закрепляемым на запястье 

сопровождающего; 

 колеса коляски должны быть надувными; 

 ребенок в коляске обязан быть пристегнут ремнями 
безопасности; 

mailto:caspianmarathon@gmail.com
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Мүмкіндігі шектеулі қатысушыларға арналған 
орындар саны шектеулі. 

7.12.3. Жүгіру арбасындағы баламен қатысуға 

қойылатын талаптар. Арбада болуы керек: 

 алып жүретін адамның қолына бектілетін 
қәуіпсіздік белдігі; 

 үрлемелі доңғалықтары болуы тиіс; 

 бала қәуіпсіздік белдігімен бекітілуі; 

 алдыңғы доңғалақтары белгілі бір қалыпта 

бекітілген болуы тиіс. 

 

8. CӨРЕЛІК ЖИНАҚТАРДЫ БЕРУ 

8.1. Жарысқа қатысушыларға старттық 

пакеттерді беру 2026 жылы 10 қазан сағат 10:00-

ден 19:00-ге дейін өткізіледі. Беру орнының 
нақты мекенжайы кейінірек хабарланады. 

8.1.1. Назар аударыңыздар! Жарыс 

қатысушыларына сөрілік жинақтар басқа 

күндері берілмейді. 
8.2. Қатысушының сөрілік жинағына сөрілік 

нөмер, түйреуіштер, нәтижелерді жазуға 
арналған чип, мүмкін сувенир кіреді. 

8.3. Жарысқа қатысушылар мына құжаттары 

болған жағдайда ғана жарысқа жіберілді: 

18 жасқа толмаған қатысушылар үшін: 

 Жеке куәліктің/туу туралы куәліктің 
(түпнұсқасы/электрондык/шығарылған 

көшірмесі); 

 Ата-анасынан /қамқоршысынан 

(қамқоршысынан) жарысқа қатысуға рұқсат 
беру туралы қолхат; (түпнұсқасы/ немесе 

бастапқы нөмірлер берілген күні беріледі 

және қол қойылады), 

 Қолхатқа қол қойған ата-анасының/ 
қамқоршысының (қамқоршысының) жеке 

куәлігінің көшірмесі. (қатысушы өкілінің 

қатысуы міндетті) 

18 астан асқан қатысушылар үшін: 

 Жеке куәлігі (түпнұсқасы/ электрондык/ 
шығарылған көшірмесі); 

 Денсаулығы туралы қолхаты (қағазға басып 

шығарылған немесе бастапқы нөмірлер 

берілген күні берілген және қол қойылған). 
8.4. Егер Жарысқа Қатысушы өзінің бастапқы 

пакетін өз ала алмаса, оны басқа тұлға өзінің 

жеке куәлігінің көшірмесін, қатысушының жеке 

куәлігінің көшірмесін көрсеткен кезде ала алады. 
(басылған түрде), ол үшін олар осы 

қатысушының атынан денсаулық туралы 

түбіртектерді қол қояды. 
8.5. Ақылы жарыс сувенирлер (футболка немесе 

басқа сувенир) сөрілік жинақтар берілетін күні 

ғана таратылады.  
8.5.1. Басқа жағдайда 2026 жылдың 1 қыркүйек 

дейін caspianmarathon@gmail.com электронды 

поштасына өтінім берген кезде жеке 

қарастырылады.  

 передние колеса коляски должны находиться в 

зафиксированным положении. 

 
 

 

 

 

 

 

8. ВЫДАЧА СТАРТОВЫХ ПАКЕТОВ 

8.1. Выдача стартовых пакетов для участников 
Соревнования будет проходить 10 октября 2026 года с 

10:00 до 19:00. Место выдачи: город Актау. Точный 

адрес места выдачи будет объявлено позже. 
8.1.1. Внимание! Выдача стартовых пакетов в 

другие дни производиться не будет. 
8.2. В стартовый набор участника входят: стартовый 

номер, булавки, чип для фиксации результата, 
возможно сувенирный товар и товары партнеров. 

8.3. Допуск участников к Соревнованию 

осуществляется только при предоставлении 
следующих документов: 

Для участников в возрасте младше 18 лет: 

 удостоверение личности/свидетельство о рождении 

(оригинал/ электронный вариант/ распечатанный 

формате); 

 расписка от родителей/опекунов (опекуна) с 

разрешением участвовать в Соревновании (в 

распечатанном виде-оригинал/ выдается и 

подписывается в день выдачи стартовых номеров); 

 удостоверение личности родителей/опекунов 
(опекуна), собственноручно подписавших 

расписку. (оригинал/электронная версия) 

Для участников в возрасте от 18 лет и старше: 

 удостоверение личности/паспорт (оригинал/ 
электронный вариант/ распечатанный формате); 

 Расписка о здоровье (в распечатанном виде-

оригинал/ выдается и подписывается в день выдачи 

стартовых номеров) 

8.4. Если Участник Соревнования не может 
самостоятельно забрать свой стартовый пакет, то его 

может забрать в дни выдачи другой человек при 

предъявлении собственного удостоверения личности, 
копии удостоверения личности участника (в 

распечатанном виде), за которого забирают и расписки 

о здоровье от имени этого участника соревнований 
(оригинал). 

8.5. Оплаченные сувенирные товары (футболки либо 

другое) будут выдаваться только в день выдачи 

стартовых наборов.  
8.5.1. Иные случаи рассматриваются индивидуально 

при подаче заявки на электронную почту 

caspianmarathon@gmail.com до 1 сентября 2026 года. 

 
 

 

9. ПРОГРАММА И ЛИМИТ СОРЕВНОВАНИЯ 
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9. ЖАРЫС БАҒДАРЛАМАСЫ ЖӘНЕ 

УАҚЫТ ШЕКТЕУЛЕРІ 

9.1. Жарыс бағдарламасы кейінірек 
жарияланады. 

9.2. Қашықтықтарды жүгіріп өтуге арналған 

уақыт шектеулері: 

 42 км 195 м қашықтығын жүгіріп өтуге 
арналған уақыт шектеу – 6 сағат 00 минут; 

 21 км 97,5 м қашықтығын жүгіріп өтуге 

арналған уақыт шектеу – 4 сағат 00 минут; 

 10 км қашықтығын жүгіріп өтуге арналған 

уақыт шектеу – 2 сағат 00 минут; 

 10 км скандинавиялык журіс өтуге арналған 

уақыт шектеу – 2 сағат 00 минут; 

 5 км қашықтығын жүгіріп өтуге арналған 
уақыт шектеу – 1 сағат 00 минут; 

 

10. САҚТАУ КАМЕРАСЫ 
10.1. Қатысушылардың заттары сақтау 

камерасына тек қапшықтарда (пакеттерде) 

қабылданады, оған Қатысушылар заттарды 
салуы керек. 

10.2. Сақтау камераға чемодандарды, көлемді 

сөмкелерді қабылдамайды. 

10.3. Ұйымдастыру комитеті сақтау камераға 
бағалы заттарды, ақшаны, зергерлік бұйымдарды 

қалдырмауды ұсынады. Сөмкелердегі 

жетіспейтін заттар туралы шағымдарды 
Ұйымдастыру комитеті қарастырмайды. 

10.4. Қатысушының бастапқы нөмірі – камераға 

заттарды қоюға арналған нөмір. Қатысушыға 

заттарды қайтару тек бастапқы нөмірмен 
тексерілгеннен кейін болады. 

 

11. НӘТИЖЕЛЕРДІ ЕСЕПТЕУ ЖӘНЕ 

ЖАРЫС ЖЕҢІМПАЗДАРЫН АНЫҚТАУ 

11.1. Жарыс қашықтықтары бойынша жарыс 

қатысушыларының нәтижелерін Жарыстың 
электронды хронометраж жүйесі тіркейді және 

Жарыстың төрешілер алқасы бекітеді. Жарыс 

қашықтықтары бойынша жарыс жеңімпаздары 

мен жүлдегерлерін анықтау мәреге жету уақыты 
бойынша жүзеге асырылады. 

11.2. Жарыс қашықтықтары бойынша жарыс 

жеңімпаздары мен жүлдегерлерін анықтау IAAF 
165.24 («IAAF жалпы ережелері») ережелеріне 

сәйкес жүзеге асырылады. 

11.3. Жарыстың ресми нәтижелері Жарыс 
аяқталғаннан кейін 24 сағат ішінде біздің 

www.caspian-marathon.kz веб-сайтында және 

caspianmarathon Instagram желісінде 

жарияланады. 
11.3.1. Ұйымдастыру комитеті қатысушылардың 

Жарыс ережелерін бұзғаны туралы ақпарат алған 

жағдайда, ол жарыс өткен орынға тексеру 
жүргізіп, фото және бейнетіркеу материалдарын 

талдауға құқұлы бар. Ал қатысушылардың 

9.1. Программа соревнований будет опубликована 
позже. 

9.2. Лимиты времени на прохождение дистанций: 

 Лимит времени на прохождение дистанции 42 км 

195 м – 6 часа 00 минут; 

 Лимит времени на прохождение дистанции 21 км 
97,5 м – 4 часа 00 минут; 

 Лимит времени на прохождение дистанции 10 км – 

2 часа 00 минут; 

 Лимит времени на прохождение Скандинавская 

ходьба 10 км – 2 часа 00 минут; 

 Лимит времени на прохождение дистанции 5 км – 1 
час 00 минут. 

 

 

 
10. КАМЕРА ХРАНЕНИЯ 
10.1. В камеру хранения принимаются вещи  

Участников только в сумках (пакетах), в которые 

участники должны сложить вещи. 
10.2. В камеру хранения не принимаются чемоданы, 

крупногабаритные сумки. 

10.3. Орг.комитет рекомендует ценные вещи, деньги, 

украшения не сдавать в камеру хранения. Претензии по 
пропаже вещей из сумок Оргкомитетом не 

рассматриваются. 

10.4. Стартовый номер участника является номером 
для сдачи вещей в камеру хранения. Возврат вещей 

участнику будет только по сверке со стартовым 

номером. 

 

 
11. ПОДСЧЕТ РЕЗУЛЬТАТОВ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ 

ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЯ 

11.1. Результаты участников Соревнований по 

дистанциям фиксирует электронная система 
хронометража Соревнования и подтверждает 

судейская коллегия Соревнования. Определение 

победителей и призеров Соревнования по дистанциям 
происходит по времени прихода к финишу. 

11.2. Определение победителей и призеров забегов 

дистанций Соревнования происходит в соответствии с 

правилами IAAF 165.24 («Общие правила IAAF»). 
11.3. Официальные результаты Соревнования будут 

опубликованы на нашем сайте Caspian-marathon.kz 

либо на официальной странице Инстаграмма 
caspianmarathon в течение 24 часов после завершения 

мероприятия. 

11.3.1. Если ОргКомитет получает информацию о 
нарушении участниками правил Соревнования, то он 

вправе повторно провести обследование места 

проведения забега и проанализировать материалы 

фото- и видеофиксации. В случае подтверждения 
нарушения ОргКомитет вправе вынести окончательное 

решение об изменении итогового протокола. 
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Жарыс ережелерін бұзу фактілері анықталған 
жағдайда, ұйымдастыру комитеті қорытынды 

хаттаманы өзгерту туралы түпкілікті шешім 

қабылдауға құқығы бар. 
11.4. Жарысқа қатысушының нәтижесі сөрілік 

нөмірі кеуде тұсында немесе арнайы белдікте 

дұрыс бекітілген жағдайда ғана тіркеледі. 
11.5. Жарыстын Ұйымдастыру комитеті 

төмендегі жағдайларда Жарыска 

катысушылардың әрқайсысы жеке 

нәтижелерінің кепілдік бермейді: 

 Чип дұрыс бекітілмегенде; 

 Чип магнитсізденгенде; 

 Чип киіммен немесе басқалай жабылғанда; 

 Чип катысушының кесірінен зақымдап 
алғанда; 

 Жарыстың Төрешілер алқасының шешімі 

бойынша Жарыстан шеттетілгенде. 

11.6. Қорытынды шығару кезінде колданылатын 
терминология: 

 DNS - Did not start (катысушы сөреге 

шыкпады); 

 DNF - Did not finish (катысушы мәреге 

жетпеді); 

 DSQ - Disqualified (қатысушы Жарыстан 
шеттетілді); 

 CR - Championship Record (жарыстар 

рекорды); 

 GUN TIME - Катысушыны мәреге жету 

уакыты. Сөре белгісінің берілуінен бастап 

қатысушының мәре төсеніштерін кесіп өтуіне 
дейінгі уақыт; 

 CHIP TIME - Катысушынын жеке уакыты. 

Катысушынын сөре төсеніштерін кесіп 

өтуінен бастап мәре төсеніштерін кесіп өтуіне 
дейінгі уақыт. 

МАНЫЗДЫ! ЖЕҢІМПАЗДАР МЕН 

ЖҮЛДЕГЕРЛЕР ҚАТЫСУШЫНЫҢ GUN 

TIME МӘРЕГЕ ЖЕТУ УАҚЫТЫ 

БОЙЫНША АНЫКТАЛАДЫ. 

 

12. ЖАРЫС ЖЕҢІМПАЗДАРЫН 

МАРАПТТАУ 

12.1. Марафон (42 км 195 м) - ер мен әйел 

қатысушылар абсолютті біріншіліктегі 1-3 
орындар үшін мараптталады. 

12.1.1. Жарыс жеңімпаздары медаль, грамота 

және ақшалай сыйлық алады. 

12.1.2. Жарыстын осы қашықтығындағы 
абсолюттік есептегі жеңімпаздар жас 

санаттарында марапатталмайды. 

12.2. Марафон (42 км 195 м) - ер мен әйел 
қатысушылар жас санаттарындағы 1-3 орындар 

үшін мараптталады. 

12.2.1. Жарыс жеңімпаздары медаль, грамота 
және бағалы сыйлық алады. 

12.3. Жартылай марафон (21 км 97,5 м) - ер мен 

11.4. Результат участника Соревнования фиксируется 
только при условии правильного закрепления 

стартового номера на груди или поясном ремне. 

11.5. Оргкомитет соревнования не гарантирует 
фиксацию личного результата участников 

соревнования при следующих условиях: 

 неправильно прикрепленный чип; 

 размагничивание чипа; 

 чип был закрыт одеждой или иным способом; 

 дисквалификация по решению судейской коллегии 

соревнования; 

 повреждение чипа участником. 
11.6. Терминология при выведении результатов: 

 DNS – Did not start (участник не стартовал) 

 DNF – Did not finish (участник не финишировал) 

 DSQ – Disqualified (участник дисквалифицирован) 

 CR – Championship Record (рекорд соревнований) 

 GUN TIME – Финишное время участника. Время от 

начала стартового залпа до пересечения финишных 

матов участником 

 CHIP TIME – Личное время участника. Время от 

пересечения стартовых матов до пересечения 
финишных матов участником 

ВАЖНО! ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И 

ПРИЗЕРОВ ПРОИЗВОДИТСЯ ПО ФИНИШНОМУ 

ВРЕМЕНИ УЧАСТНИКА GUN TIME. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

СОРЕВНОВАНИЯ 

12.1. Марафон (42 км 195 м) - награждаются участники 
мужчины и женщины за 1-3 места в абсолютном 

первенстве. 

12.1.1. Победители и призеры Соревнования получают 

грамоту и медаль, денежный приз. 
12.1.2. Победители абсолютного зачета в марафоне не 

награждаются в возрастных категориях. 

12.2. Марафон (42 км 195 м) - награждаются участники 
мужчины и женщины за 1-3 места в возрастных 

категориях. 

12.2.1. Победители и призеры Соревнования получают 

грамоту, медаль и ценный приз. 
12.3. Полумарафон (21 км 97,5 м) - награждаются 

участники мужчины и женщины за 1-3 места в 
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әйел қатысушылар абсолютті біріншіліктегі 1-3 
орындар үшін мараптталады. 

12.3.1. Жарыс жеңімпаздары медаль, грамота, 

ақшалай сыйлық алады. 
12.3.2. Жарыстын осы қашықтығындағы 

абсолюттік есептегі жеңімпаздар жас 

санаттарында марапатталмайды. 
12.4. Жартылай марафон (21 км 97,5 м) - ер мен 

әйел қатысушылар жас санаттарындағы 1-3 

орындар үшін мараптталады. 

12.4.1. Жарыс жеңімпаздары медаль, грамота 
және бағалы сыйлық алады. 

12.5. 10 км қашықтыққа жүгіру – - ер мен әйел 

қатысушылар абсолютті біріншіліктегі 1-3 
орындар үшін мараптталады. 

12.5.1. Жарыс жеңімпаздары медаль, грамота 

және ақшалай сыйлық алады. 

12.5.2. 10 км қашықтыққа жүгіру жас 
санаттарындағы марапттау болмайды. 

12.6. 5 км қашықтыққа жүгіру – ер мен әйел 

қатысушылар абсолютті біріншіліктегі 1-3 
орындар үшін мараптталады. 

12.6.1. Жарыс жеңімпаздары медаль, грамота 

және ақшалай сыйлық алады. 
12.6.2. 5 км қашықтыққа жүгіру жас 

санаттарындағы марапттау болмайды. 

12.7. 10 км Скандинавиялық жүрісі 

қашықтығында марапттау болмайды. 
12.8. Жарыс қашықтықтарында мәреге жеткен  

барлық қатысушылар естілік мәреші медалін 

алады. 
12.9. Ресми марапаттау рәсімі кезінде 

қатысушыларға елдердің жалаулары, жүгіру 

клубтары немесе Жарысқа қатысушының 
ұлттық, саяси немесе клубтық тиесілігін баса 

көрсететін басқа белгілермен сахнаға шығуға 

тыйым салынады. 
12.9.1. Бұл талап Жарыс жүгіру жарысы 
форматында өткізілетіндіктен және саяси, 

қоғамдық-саяси немесе өкілдік қызметпен 

байланысты емес болғандықтан енгізілді. Бұл 
шектеу барлық қатысушылардың бейтарап және 

тең мәртебесін қамтамасыз етуге арналған. 
Осы талаптар бұзылған жағдайда 

Ұйымдастыру комитеті мыналарға құқылы: 
 Қатысушыны марапаттау рәсіміне қатысу 

құқығынан айыру; 

 Бұзушылық түзетілмейінше ешкімнің сахнаға 
шығуына жол бермеу; 

 Қатысушыны дисквалификацияға дейін 

және/немесе оның нәтижесін оқиғаны 
аяқтаушылардың хаттамасында жоюды қоса 

алғанда, тәртіптік шараларды қолдану. 

 

13. ЖАРЫС КЕЗІНДЕ ӨЗІН ҰСТАУ 

ЕРЕЖЕЛЕРІ 

13.1. Ұйымдастыру комитет ҰСЫНАДЫ: 

 Жарыс кезінде құлаққапты қолдануға 

абсолютном первенстве. 
12.3.1. Победители и призеры Соревнования получают 

грамоту и медаль, денежный приз. 

12.3.2. Победители абсолютного зачета в 
полумарафоне не награждаются в возрастных 

категориях. 

12.4. Полумарафон (21 км 97,5 м) - награждаются 
участники мужчины и женщины за 1-3 места в 

возрастных категориях. 

12.4.1. Победители и призеры Соревнования получают 

грамоту, медаль и ценный приз. 
12.5. Забег на дистанцию 10 км – награждаются 

участники мужчины и женщины за 1-3 места в 

абсолютном зачете. 
12.5.1. Победители и призеры Соревнования получают 

грамоту и медаль, денежный приз. 

12.5.2. Награждение по возрастным категориям на 

дистанцию 10 не предусмотрено. 
12.6. Забег на дистанцию 5 км – награждаются 

участники мужчины и женщины за 1-3 места в 

абсолютном зачете. 
12.6.1. Победители и призеры Соревнования получают 

грамоту и медаль, денежный приз.. 

12.6.2. Награждение по возрастным категориям на 
дистанцию 5 км не предусмотрено. 

12.7. Награждение на дистанцию скандинавская ходьба 

10 км не предусмотрено. 

12.8. Все участники, которые финишировали в 
установленный лимит времени, получают памятную 

медаль финишера Соревнования. 

12.9. В моменте официальной церемонии награждения 
участникам запрещается выходить на сцену с флагами 

стран, беговых клубов либо иной символикой, 

подчеркивающей национальную, политическую, или 
клубную принадлежность участника Соревнования.  
12.9.1. Настоящее требование введено в связи с тем, что 

Соревнование проводится в формате спортивного 

бегового состязания и не связано с политической и 
общественно-политической или представительской 

деятельностью. Ограничение направлено на 

обеспечение нейтрального и равного статуса всех 
участников. 
В случае нарушения настоящих требований 

Оргкомитет имеет право: 
 Отстранить участника от участия в церемонии 

награждения; 

 Не допустить выход на сцену до устранения 

нарушения;  
 Применить дисциплинарные меры, вплоть до 

дисквалификации участника и (или) аннулирования 

его результата в протоколе финишеров 
мероприятия.  

 
 

13. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА МАРШРУТЕ 

СОРЕВНОВАНИЯ 

13.1. Организационный комитет рекомендует: 
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болмайды. Қатысушы басқа 
ұйымдастырылуына қатысы адамдардың 

ескертулерін естуге міндетті; 

 Екі және одан көп қатысушылармен бір 

қатарда жүгірмеу; 

 Жай жүруге көшкенде жолдың оң жағын 
ұстану. 

13.2. Ұйымдастыру комитет ТЫЙЫМ САЛАДЫ: 

 мүгедектер арбасындағы спортшылар мен 

арнайы балалар арбалары бар 
қатысушыларды қоспағанда, кез келген 

механикалық қозғалыс құралдарын (скутер, 

велосипед, роликтер және т.б.) пайдалануға; 

 жануарлармен қатысу. 

 алкогольдік немесе есірткілік мас күйінде 

қатысу; 

 басқа қатысушылар үшін қауіпті болуы 
мүмкін кез келген заттармен қатысу; 

 арбалармен қатысу; 

 Жолда тоқтауға. Денсаулығы нашар болған 

жағдайда қатысушы мүмкіндігінше жарысқа 

қатысуын тоқтатып, Жарыстың басқа 
қатысушыларының қозғалысына кедергі 

келтірмей, жолдың шетіне өтуі қажет; 

 Қатысушылардың қозғалысына және 

жарысты ұйымдастыруға кез келген басқа 
жолмен кедергі жасауға; 

 Ұйымдастыру комитетінің лауазымды 

тұлғаларының ешқайсысының, басқа 

тұлғалардың қатысушы тамақ пен сусын алып 

жатқан кезде оның жанында жүруге, 
жүгіруге, қозғалуға құқығы жоқ; 

 Ережені бұзғаны үшін қатысушы жарыстан 

шеттеуге мүмкін. 

 

14. ЖАРЫСТАН ШЕТТЕТУ 

14.1. Ұйымдастыру комитетте қатысушыны 

Жарыстан шеттеуге құқығы бар, егер: 

 Қатысушы жүгіруді сөре ресми түрде 
басталмай тұрып бастағанда; 

 Қатысушы жүгіруді сөре аймағы 

жабылғаннан кейін бастағанда; 

 Қатысушы сөреге сөрелік нөмірсіз шыққанда; 

 Қатысушы Ұйымдастыру комитетінің, 

төрешілердің немесе Жарыстың бас 

дәрігерінің нұсқаулары мен ескертулеріне 
мән бермесе; 

 Қатысушы байқау ережесін бұзса; 

 Қатысушы 2 (екі) қашықтыққа жүгірді, бұл 

қатысушының дисквалификациясына әкеп 

соғады. 

 Қатысушы іс-шараны ұйымдастырушыларға, 
төрешілер мен еріктілерге қатысты әдепсіз, 

дөрекі сөздері үшін дисквалификациялануы 

мүмкін. 
14.2. Қатысушылар қорытынды хаттамадан 

шығарылады, егер: 

 Отказаться от наушников. Участник обязан 

слышать предупреждения других бегунов, судей и 
организаторов; 

 При переходе на шаг держаться правой стороны 

дороги; 

 Не бежать в одном ряду с двумя и более 

участниками. 
13.2. Организационный комитет запрещает: 

 Использовать любые механические средства 

(самокат, велосипед, ролики пр.) передвижения для 

всех, кроме спортсменов – колясочников и 
участников со специальными детскими беговыми 

колясками; 

 Участвовать с животными; 

 Участвовать в состоянии алкогольного или 

наркотического опьянения; 

 Участвовать с любыми предметами, которые могут 

быть опасны для других участников; 

 Участвовать с прогулочными колясками; 

 увствия, участнику постанавливаться на трассе. В 
случае плохого самочо возможности необходимо 

остановить свое участие и отойти на обочину 

трассы, не мешая движению других участников 
Соревнования; 

 Препятствовать движению участников и 

организации соревнования иным способом; 

 Никто из официальных лиц ОргКомитета, других 

лиц не имеет права идти, бежать, двигаться рядом с 
участником, в то время как участник берет питание 

и напитки; 

 За нарушение правил участник может быть 

дисквалифицирован. 

 

 
 

14. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 

14.1. Оргкомитет Соревнования имеет право 

дисквалифицировать участника Соревнования, если: 

 Участник начал забег до официального старта; 

 Участник начал забег после закрытия стартовой 
зоны; 

 Участник вышел на старт без стартового номера; 

 Участник не обращает внимание на указания и 

замечания Оргкомитета, судей или главного врача 

Соревнования; 

 Участник нарушает правила соревнования; 

 Участник пробежал 2 (две) дистанции, что влечет за 
собой дисквалификацию участника; 

 Участник может быть дисквалифицирован за 

непристойные, грубые или оскорбительные 

выражения по отношению к организаторам 

мероприятия, судьям и волонтерам.  
14.2. Из итогового протокола будут исключены 

участники Соревнования в случае, если: 

 Участник бежал с номером, зарегистрированным на 

другого человека; 
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 Қатысушы басқа біреудің нөмірімен жүгірді - 

басқа адамға тіркелген; 

 Қатысушы қашықтықты қысқартты; 

 Қатысушы ол жарияланбаған қашықтыққа 
жүгірді; 

 Қатысушы импровизацияланған көлік 

құралын (велосипед, скутер және т.б.) 

пайдаланды; 

 Қатысушы жарысты старт аймағынан емес; 

 Қатысушы белгілі бір жарыстың ресми 
нөмірінсіз жүгірді немесе нөмір киімнің 

астына жасырылды; 

 Осы Ереженің кез келген ережелерін бұзған 

кезде. 

 

15. ЖАРЫСТЫҢ ТӨРЕШІЛЕР АЛҚАСЫ 

15.1. Жарыстың төрешілер алқасы Жарыс 

ережелерінің сақталуын, Жарысқа 
қатысушылардың арасында спорттық доданың 

әділ және адал жүргізілуін, ал Жарыс 

жеңімпазының объективті түрде анықталуын 
мұқият қадағалайды. Жарысқа қызмет көрсететін 

барлық спорт төрішілері Жарыстың төрешілер 

алқасы құрайды. 
15.2. Жарыстың төрешілер алқасының құрамына: 

 Жарыстың бас төрешісі Жарыстың 

жекелеген төрешілері арасында міндеттерді 

бөледі және Жарыс аяқталғаннан кейін 

Ұйымдастыру комитетіне жазбаша жауап 
береді. 

 Жарыстың Бас хатшысы хаттамаларды 

өңдейді және нәтижелерді қорытады, 

төрешілерді, қатысушыларды және 
көрермендерді жарыстың барсы туралы 

туралы хабардар ету үшін қажетті 

материалдарды уақытылы дайындайды, ал 
Жарыс аяқталғаннан кейін нәтижелер 

бойынша жалпы есепті құрастырады; 

 Жарыстың сөре-мәре аймағының 

төрешілері – жарыс кезінде ережелердің 

сақталуын, ешкімнің артықшылыққа ие 
болмауын қатаң қадағалайды. 

Мәре түзуінде төрешілер алғашқы 10 (он) 

қатысушыны тіркейді. Хаттамалар нәтижелерді 
хронометраж жүйесімен салыстырып тексеру 

үшін Жарыстың бас төрешісіне беріледі. 

15.2.1. Жарыстың төрешілер алқасына кәсіби 

спортшылар мен мамандарды шақыруға рұқсат 
етіледі 

15.3. Медициналық көмек – жедел жәрдем 103 

стартта және мәреде/ара қашықтықта болады 
 

16. ФОРС – МАЖОР 

16.1. Қазақстан Республикасының мемлекеттік 
органдарынан/ ұйымдарынан/ қызметтерінен, 

оның ішінде жергілікті билік органдарынан 

жарысты өткізуге ресми түрде тыйым салынған 

 Участник сократил дистанцию; 

 Участник пробежал дистанцию, на которую не был 

заявлен; 

 Участник использовал подручное средство 
передвижения (велосипед, самокат, прочее); 

 Участник начал забег не из зоны старта; 

 Участник бежал без официального номера 

конкретного соревнования или номер был скрыт 

под одеждой; 

 Участника нарушил правила данного Положения. 

 

 

 
 

 

15. СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 

15.1. Судейская коллегия Соревнования тщательно 

следят за соблюдением правил Соревнования, за тем, 
чтобы спортивная борьба велась справедливо и честно, 

а победитель был определен объективно. Все 

спортивные судьи, обслуживающие данное 
соревнование, составляют Судейскую коллегию 

Соревнования. 

15.2. В Судейскую коллегию Соревнования входят: 

 Главный судья Соревнования: Он распределяет 

обязанности между отдельными судьями 
Соревнования и сдает ОргКомитету отчет после 

окончания; 

 Главный секретарь Соревнования: Он 

обрабатывает протоколы и финализирует 
результаты, своевременно составляет 

необходимые материалы для информирования 

судей, участников и зрителей о ходе стартов, а 
после окончания их составляет общий отчет по 

результатам; 

 Судьи стартовой-финишной зоны Соревнования – 

Они строго следят за тем, чтобы участники 

Соревнования уходили на дистанцию согласно 
кластерам, чтобы при старте соблюдались 

правила, и никто не получил преимуществ. 

Судьи на финишной прямой фиксируют первых 10 
(десять) финишеров в финишные протоколы. 

Протоколы передаются Главному судье Соревнования 

для сверки результатов с системой хронометража. 
15.2.1. В Судейскую коллегию допускается 

приглашение профессиональных спортсменов и 

специалистов. 

15.3. Медицинская помощь 103 — Карета скорой  
помощи присутствует на старте /финише и по 

дистанции. 

 
16. ФОРС – МАЖОР 

16.1. В случае официального запрета проведения 

Соревнования государственными органами/ 
организациями/службами Республики Казахстан, в том 

числе органов местного самоуправления, 

Соревнование переносится на более поздний срок. 
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жағдайда, жарыс кейінгі мерзімге 
ауыстырылады. 

16.1.1. Қатысушылардың бұрын жасаған барлық 

кіру жарналары автоматты түрде жарыстың жаңа 
күніне аударылады. 

Жарыстың нақты (жаңа) күнін Ұйымдастыру 

комитеті қатысушыларға осы ақпаратты осы 
Қағидалардың 20.1 бабында көрсетілген 

Ұйымдастырушының ақпарат көздеріне 

орналастыру арқылы, сондай-ақ Қатысушының 

конкурсқа қатысу кезінде көрсетілген жеке 
поштасына хабарламалар жіберу арқылы 

кейінірек хабарлайды. 

16.2. Қазақстан Республикасының мемлекеттік 
нормативтік-құқықтық актілеріне байланысты 

Жарыстың басқа елден келетін шетелдік 

қатысушысы Жарыстың басталу қарсаңында ҚР-

ның мемлекеттік шекарасынан өте алмаған және 
Жарысқа қатыса алмайтын жағдайда, ол 

Ұйымдастыру комитеті не өзінің сөрелік 

жарнасын басқа жарысына ауыстыру түралы 
өтінім бере алады. Бұл жағдайда өтінім  

caspianmarathon@gmail.com электронды 

поштасына жіберілуі тиіс. 

 

17. НАРАЗЫЛҚТАР МЕН КІНӘРАТ 

ТАЛАПТАР 

17.1. Наразылықтар Ұйымдастыру комитетіне 
беріледі және оларды Жарыстың төрешілер 

алқасы қарайды. 

17.2. Жарысқа Қатысушы Жарыс аяқталғаннан 
кейін 2 (екі) күнтізбелік күн ішінде кінәрат талап 

қоюға құқылы. 

17.2.1. Кінәрат талаптар 
caspianmarathon@gmail.com  электрондық 

поштасына жіберіледі. 

Кінәрат талап қою кезінде Жарысқа қатысушы 

келесі ақпаратты көрсетуі қажет: 

 тегі мен аты (анонимді өтініштер 
қаралмайды); 

 талаптың мәні, талап неден тұрады; 

 талап қою негіздері (фото немесе бейне 

жазба, жеке секундомер, субъективті пікір 

және т.б.) 
17.3. Ұйымдастыру комитеті наразылық 

және/немесе шағым берілген күннен бастап 3 

(үш) жұмыс күні ішінде қатысушыға ресми 
жауап дайындайды, ол шағым берілген 

электрондық поштаға жіберіледі.  

17.4. Кінәрат талаптар тек жарыс 

қатысушылардан қабылданады. 
 

18. БҰҚАРАЛЫҚ АҚПАРАТ ҚҰРАЛДАРЫН 

АККРЕДИТТЕУ 
18.1. Бұқаралық ақпарат құралдарын Жарысқа  

аккредиттеу ұшін деректерді (Б.А.Қ. атауы, 

тілшінің, оператордың, фотографтың аты жөні, 

байланыс телефоны және электрондық поштасы) 

16.1.1. Все внесенные ранее стартовые взносы 
участников автоматически переносятся на новую дату 

проведения Соревнования. 

Точная (новая) дата проведения Соревнования будет 
озвучена Оргкомитетом участникам позже 

посредством размещения данной информации в 

Информационных источниках Организатора, 
указанных в статье 20.1 настоящего Положения, а 

также посредством рассылки сообщений на личную 

почту Участника, указанную при регистрации. 

16.2. Если в связи с государственными нормативно-
правовыми актами Республики Казахстан иностранный 

участник Соревнования из другой страны не сможет 

пересечь государственную границу РК накануне старта 
Соревнования и принять участие, то он может подать 

заявку на перенос своего стартового взноса на 

следующее мероприятие/соревнование. Заявка в том 

случае должна быть отправлена на электронную почту 
caspianmarathon@gmail.com  

 

 
 

 

 

17. ПРОТЕСТЫ И ПРЕТЕНЗИИ 

17.1. Протесты подаются в Оргкомитет и 

рассматриваются судейской коллегией Соревнования. 

17.2. Участник Соревнования вправе подать претензию 
в течение 2 (двух) календарных дней после окончания 

Соревнования. 

17.2.1. Претензии направляются на электронный адрес 
caspianmarathon@gmail.com 

При подаче претензии участнику Соревнования 

необходимо указать следующие данные: 

 фамилия и имя (анонимные обращения не 
рассматриваются); 

 суть претензии; 

 основания для претензии (фото или видео 

фиксация, личный секундомер, субъективное 

мнение и пр.) 

17.3. Оргкомитет Соревнования в течение 3 (трех) 
рабочих дней с момента подачи протеста и/или 

претензии подготавливает официальный ответ 

участнику Соревнования, который направляется на 
электронный адрес, с которого была подана претензия. 

17.4. Претензии принимаются только от участников 

Соревнования. 

 

 

 
 

18. АККРЕДИТАЦИЯ СМИ 
18.1. Для аккредитации СМИ на Соревнование 

подается заявка на электронную почту 

caspianmarathon@gmail.com (название СМИ, Ф.И.О. 
корреспондента, оператора, фотографа, контактный 

телефон и e-mail) до 30 сентября 2026 г. 

mailto:caspianmarathon@gmail.com
mailto:caspianmarathon@gmail.com
mailto:caspianmarathon@gmail.com
mailto:caspianmarathon@gmail.com
mailto:caspianmarathon@gmail.com
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caspianmarathon@gmail.com электрондық 
поштаға 2026 жалдың 30 қыркүйеке дейін жіберу 

қажет. 

 

19. ҚАЙЫРЫМДЫЛЫҚ МАҚСАТТАРЫ 

19.1. Өзінің жарғылық мақсаттарына сәйкес, 

«Ózińe Sen».қоғамдық қоры спорттық 
жиындарға, жеке тұлғаларға атаулы көмек 

көрсетуге, емделуге көмек көрсетуге 

сұранымдарды қарастырмайды. 

 

20. ЖАРЫСТЫҢ АҚПАРАТТЫҚ ДЕРЕК-

КӨЗДЕРІ 

20.1. Жарыс туралы толық ақпарат және 
әлеуметтік желілерде алуға болады: 

http://caspian-marathon.kz/  

https://www.instagram.com/caspianmarathon/ 

https://www.tiktok.com/@caspianmarathon 
Жарыстың Ұйымдастыру комитеті басқа 

ақпараттық ресурстарда орналастырылған 

ақпарат үшін жауапкершілік көтермейді. 

 

21. ЖАРЫС ТУРАЛЫ АҚПАРАТТЫ 

ЖАРИЯЛАУ ҚҰҚЫҚТАРЫ 
21.1. Жарыс туралы ақпаратты бұқаралық 

ақпарат құралдарында жариялаудың: спорттық 

жарыстың бейнесін және (немесе) дыбысын кез 

келген тәсілмен және (немесе) кез келген 
технологияның көмегімен трансляциялаудың, 

сондай-ақ трансляцияны бейнежазбаға түсірудің 

айрықша құқығы «Ózińe Sen» қоғамдық қоры 
(бұдан әрі – Авторлық құқық иеленушісі) тиесілі. 

21.2. Құқық иесі спорттық жарыс туралы 

ақпаратты жариялау құқықтарын үшінші 
тұлғалардың сатып алуы туралы жазбаша түрде 

шарттар жасасуға құқылы. 

 

22. ҚОРЫТЫНДЫ ЕРЕЖЕЛЕР 
22.1. Жарысты өткізу туралы осы Ереже 

Жарысқа қатысуға ресми шақыру болып 

табылады. 
22.2. Ұйымдастыру комитеті Жарысқа 

қатысушыларға жазатайым оқиғалар, жеке 

заттарының жоғалуы немесе мүліктің 

зақымдануы салдарынан келтірген залал үшін 
жауап бермейді. 

22.3. Ұйымдастыру комитеті қатысушылардың 

денсаулығы үшін, сондай ақ жарысты дайындау 
барысында немесе өткізу кезінде туындаған 

жарақаттар, аурулар немесе басқа да 

медициналық проблемалар үшін жауап бермейді. 
22.3.1. Әрбір қатысушы өзінің денсаулығы мен 

физикалық жағдайда жарысқа қатыспас бұрын 

медициналық тексеруден өтуге міндеттенеді. 

22.4. Ұйымдастыру комитеті Жарысты өткізу 
туралы осы Ережеге өзгерістер енгізу құқығын 

өзіне қалдырады 

  

 

 

 

19. БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ 
19.1. ОФ «Ózińe Sen», согласно уставным целям, не 

рассматривает запросы на спортивные сборы, на 

оказание адресной помощи частным лицам, на 
оказание помощи в лечении. 

 
20. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ 

СОРЕВНОВАНИЯ 

20.1. Полная информация о Соревновании размещена 

на официальном сайте и социальных сетях: 
http://caspian-marathon.kz/  

https://www.instagram.com/caspianmarathon/ 

https://www.tiktok.com/@caspianmarathon 

За информацию, размещенную на других 
информационных ресурсах, Оргкомитет Соревнования 

ответственности не несет. 

 
 

21. ПРАВА НА ОСВЕЩЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

21.1. Общественному Фонду «Ózińe Sen». (далее - 
Правообладатель) принадлежат исключительные 

медиа права на освещение Соревнования: трансляция 

изображения и (или) звука спортивного соревнования 
любыми способами и (или) с помощью любых 

технологий, а также видеозапись. 

21.2. Правообладатель вправе заключать договоры в 

письменной форме с третьими лицами о приобретении 
третьими лицами прав на освещение спортивного 

соревнования. 

 
 

22. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

22.1. Настоящее положение о проведении 
Соревнования является официальным приглашением 

для участия в Соревновании. 

22.2. Организационный комитет не несет 
ответственности за ущерб, причинённый участникам 

соревнования в результате несчастных случаев, утраты 

личных вещей или повреждения имущества. 
22.3. Организационный комитет не несет 

ответственности за здоровье участников, а также за 

травмы, заболевания или другие медицинские 

проблемы, возникшие в процессе подготовки или во 
время проведения Соревнования. 

22.3.1. Каждый участник полностью несет 

ответственность за свое здоровье и физической 
состояние и обязуется, при необходимости, пройти 

медицинское обследование перед участием в 

Соревновании. 

22.4. Организационный комитет имеет за собой право 
вносить изменения в настоящее Положения о 

проведении Соревнования. 

mailto:caspianmarathon@gmail.com
http://caspian-marathon.kz/
https://www.instagram.com/caspianmarathon/
http://caspian-marathon.kz/
https://www.instagram.com/caspianmarathon/
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