
dчIАщYJшАймынD/
(УТВЕРШДАЮ>/
APPROVED BY

<6zirie Sеш> щогалrдыц цорывш1
аткарушы дирскторълl

Исполнительный дrrрекгор
Обществеlrrrого Фоrца <Ozifre
Sen>

Executive Director, РuЬliс
Foundation'oOzirie Sеп"

лаеваА.К.

d{ЕлIстID/
<€ОГJЬСОВАЕО>>/

АGRЕЕD BY

Мацгыстау облысыннц дене
шаньтr$ьтру канс спорт
басцармасыныц MilцeTiH
аткарушъ/
И,о.руководиrerи управлевие
физической куJБтуры и спорта
Мангичгауекой области

Mangrstяu
Physical

<d(EJIICTЬ}/
{соглАсоВАно>}l

лGRЕЕI} BY

Щазацсгав триатлон

фсксрацпясьлкьщ бас хатшысы /

Генерапьный секрgгФь
казахстакской iDелерашлш Триатлона

S ecretary-General of thе
Kazakhsиn TTiathlon Federation

1t

i,%Ж Ж
\Ф-_ \ý i 

"h,,\ *} f:!, с

Ы;н*н#

2а26 жылгы (АkИu Triathlon: Caspian Маu>
эуесцой триатлон жарысын откiзу туралы

ЕрЕжЕ

ПОЛОЖЕЕИЕ
о,проведении JIюбителъских соревнов al]пrttrT п0 триатлону

(Aktau Triathlon: Caspian Маш> - 2026 rод

REGI]LATIONS
of t}re triathlon competitioný

(Aktau Triathlon: Caspian Маш> - 2а26

г. Лrстау lý,B2026 ж./г,



((Aktau Triathlon: Caspian Мап -
триатлон жарысын еткiзу тураJIы

ЕрЕжЕ

ПОЛОЖЕНИЕ
о цроведении любительский соревнований по

триаглоку KAktau Triathlon: Caspian Мап _ 2026>>,

. водный этап - 1,5 км;

- вело этап- 40 км;

- бег - 10 км.

2026>> ауеской
1

}.

- 1,5 км жyзу жарысы;

- 40 км-ге вело жарысы;

- l0 км-ге жугiру
Ацтау каласы мен Мацгыстау облысыныц
тyргыны мен конагы катыса аJIатын жане

эуесцойларыныц жарысы.
Жарысты откiзу максаттары:

- аймакгатриатлондынасIDraттау;

- эуесцойларды
дайындау;

салауатты yлтты кtшыптастыру;

буrqараrrьщ спортты дамьrry;

3.жАрыстыц oTETIH орны
уАкыты

4. жАрыс щАтысушыJIАры
4.1 . Жарыска катыса алатындар:

- кэсiби спортшылар мен ауескойлар;

- эр турлi жас тобындагы катысушылар
(кашыцтык бойынша);

ербiр .Щанное соревнование дJIя любителей здоровогQ образа

спорТ жизtlи, в котором могуг принять участие кахцый

, жи:гблЬ и гостЬ города АктаУ и Мангистауской области,
, Щелй йероприятия:

- грпуляризация троеборья (триатлона) в регионе;

хаJIыцараJIыц жарыстарга - tюдготовка любителей к международным
сЬревнованиям1

- $ор"rрование здоровой нации;
\

- развитие массового спорта;

- ерекше кажетгiлiтерi бар цатысушаJIар - поддержка и развитие спорта среди участников с

арасындаспортты колдаужэнедамыту; особыми потребностями;

- Дктау каJIасы мен облыс тYргындары - пропаганда и поtryляризации здорового образа

арасында саJ]ауатты oMip са.ilтын насихаттаУ, {r."и среди жителей города Актау и области,

z. оifлrшrзАтор сорЕвновлния
2.1.'общее руководство проведения Соревнования

осуIцествляеТ Общественный Фонд <Ozifie Sen>

совмЪстно Казахстанской Федерацией Триатлона и

Rixob Water World Aktau.
2.2. 

(Организация по подготовке и проведению

соревнования возлагается на, Организационный

комйет Общественного Фонда <ozirie sen> совместно

с Казахстанской Федераrией Триатлона и Rixos wаtеr
World Аkиu. (даrrее - кОрzкомumеm>).

2.жАрысты БлсцАрушы yfuiM
2.1. Жарысты еткiзу кезiнде жалпы басшылыкгы
<6zirie Sen> когамдыц цоры Цазацстан Триатлон

Федерациясымен бiрлесе жане Rixos water world
Aktau жyзеге асырады.
2.2. Жарысты дайындау мен еткiзулi

уйымдастыру KOzitie Sen> цогамдык коры
комитетi Казакстан Триатлон Федерациясымен
бiрлесе жане Rixos Water World Aktau (булан эрi
- к Yйымdасmыру комumеmi>>) жуктелелi.

3. мЕсто и
МЕН соцЕвновдния

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

3.1..Щень и время проведения соревнования: 30 авryста

3.|. Жарыстыц eTeTiH KyHi мен уацытгы: 2026 202fiголас06:00до 14:00ч.

жылы 30 тамыз, саг. 06:00-дан l4100-га дейiн. 3.2. Место проведения: город Актау, база отДыха кТrее

3.2. Жарыстыц eTeTiH орны: Акгау капасы, кТrе_е of Life>
of Life> демалыс орны. , з.з. 0тарт и Финиш: город Актау, база отдыха <Тrее of
З.3. Жарыстыц Cepeci мен Мэресi: Ацгау цаJIасч, Life>i
<Тrее of Life) демаJIыс орны. i

4. УSАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЯ
4.1. В Соревновании мог)л участвовать:

- пРофеСсионаJIьные спортсмены и любители;

- у$астники разJIичных возрастных групп (по

дистанциям);
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4.2. Щатысу уйымдастыру комитетiнiц ресми
сайтында www.caspian-marathon.kz тiркелген
жэне серелiк жарнаны толеген т+пгаларга
колжетiмдi.
4.3. Жарыска катысуга l 8 жаска толган жэне одан
аскан тyлгаJIар жiберiлелi.
4.4. Жарысца TipKey кезiнде Жарыс eTeTiH кездегi
(агымдагы жьutгы) толык жас молшерi есепке
алынады.
4.5. Жарыста бiр мезгiлде бiрнеше тог/команда
болып цатысуга щатац тyрде ТЪЙIМ
салынады.

5. ЖАРЫС ЦАШЫЦТЪЩТАРЫ ЖОНЕ ЖАС
САНАТТАРЫ
5.1. Жарыс багдарламасына келесi
дисциплина.пар енгiзiлдi :

- 1,5 км жyзу жарысы;

- 40 км-ге вело жарысы;

- l0 км-ге жугiру
5.2. Жарыстыц жас санаттары:

- 18-24 жас; 
li,

- 25-29 жас; ,,

- З0-39 жас;

- 40-49 жас; 5

- 50-59 жас;

- 60 жастан жогары;

6. жАрысты уЙымлстыру жанЕ
ОТКIЗУ ШЬFЫНДАРЫ
6.1 . Жарысты уйымдастыру жане еткiзу
шыгындарын Yйымдастыру комитетi кетвредi.
6.2, Жарыстыц жол жyрумен, орнаJIасумен жэне
тамакгац/мен байланысты шыгындарын
цатысушьIларды iссапарга жiберген yйымдар
немесе Жарысца катысушылардыц оздерi
котередi.

7. цАтысушылАр.щI TIPKEУ жанЕ
ЖАРЫСКА КАТЫС}ТА РYЩСЛТ БЕРУ
'7,l . Жарысца катысушьшарды жеке жэне
эстафеталык (3 адамнан тyратын командалык
дисциплина) TipKey www.caspian-marathon.kz
сайтында 2026 жылдыц l З маусымнан баста.гlып
2026 жылдьlц 24 тамызга дейiн немесе l20
катысушы шектiк саны жеткенде мкгалады.
7.2. Жарыстыц корпоративтiк цатысушыларын
TipKey caspianmarathon@gmail.com элекФондыF
поштасына с+раньш жолдау жене арнайцi
нысанды толтыру негiзiнде жyзеге асырылады. i
7.2. l . TipKey шарт-гары:

- Бiр компаниядан Жарысца цатысушылар
саны 10 (он) адамнан артыкболуы тиiс. Ё

I

4.2. Участие доступно лицам, зарегистрированным на
официальном сайте www.caspian-marathon.kz
Орг{низационного комитета и оплатившим стартовый
взнос.

l

4.3. К участию в Соревновании доtIускаются лица: l 8

лет и старше.
4.4. Прп регистрации на Соревнование учитывается
количество полных лет на момент проведения
Соревнования (текучего года).
4.5. ЗАIIРЕЩЕНО - принимать участие в

Соревновании одновременно в нескольких
группах/командах.

5. ДИСТАНIIИИ И ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ
СОРЕВНОВЛНИЯ

t

5 l. Р программу Соревнования вкJIючены следующие
:

дисцI,1плины:

-t водный этап - 1,5 км;

- вело этап- 40 км;

-: l бег- l0KM.
5.2. Возрастные категории Соревнования:

-' ' 18-24.oor,| "'
- 25-29 лет;'

- ЗO-З9 лет;

-l 40-49 лет;
i-, 50-59 лет;
l

-i 60 лет и старше;

б. ' rа.сходы по оргАнизАIц{I4 и
IIРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЯ
6.1. . Расходы по организации и проведецию
Сорdвнования несет Организационный комитет.
6.2. Расходы, связанные с проездом, размещением и
питанЙем на Соревновании, несут командирующие
участников организации или сами участники
Соревнования.

7. РЕГИСТРАIЦ{Я УЧАСТНИКОВ И УСЛОВИЯ
ДОШУСКА К СОРЕВНОВАНИЮ
7.1. Регистрация участников на Соревнование в
одиriочном и на эстафеry (командное исполнение в
количестве 3 человек на дисциплину) осуществляется

tvна официальном сайте: www.caspian-marathon.kz с lЗ
пюля 2026 г. и завершwться 24 авryста 2026 г. или по
доститению l 20 участников.
7.2. ,, ; Регистрачия корпоративных участников
сорернования осуществJIяется по запросу на
электронную почгу: caspianmarathon@gmail.com и
заподнения специаJIьной формы.
7.2.1 " Условия регистрации:

зl
i



- Жарысца катысушьшар caнbi l0 (он) адамнан
;ttетпейтiн уйымдар мен компаниялар
www.caspian-marathon.kz сайтында оз
кызметкерлерiн оздерi тiркейдi.

'7.2.2. Жарысца жеке жэне эстафеталыц (3

адамнан тyратын командаJIыщ дисциплина),
корпоративтiк катысу ушiн, Yйымдастыру
комlтгетiнiц есеп айырысу шотына ацrrа
карalкатын аудару арцылы уйым немесе
компания телейдi.
'7.З. Келесi шартгары орындалган кезде,
катысушы Жарысца больш саналады: 

l

- www.caspian-marathon.kz сайтында тiркелген;

- серелiк жарнаны телеген)

- катысушыныц жеке HoMepiH а.пган.
7.3.1 . Жарыстыц катысушьшар тiзiмiне тек
толеген етiнiмдер гана енгiзiледi.
7.4. Жарысца тiркелу жэне катысу жарнасын
толеу аркылы катысушы осы ереженiц
конкурсты еткiзу жане yсыныс бойынша барлыц
шарттарымен келiседi. j

7.4.1. Щатысушы iс-шара ережелермен таныскан
растайды, езiнiц мiндетгемелер мен
жауапкершiлiгiн тусiнедi, сондай ак
Yйымдастыру комитетi белгiлеген барлыц
талаптарды сактауга мiндетгенедi
7.5. Жарыс сорелiк жарналарыныц кyны:

- жеке орындау * 35 000 (отыз бес мыц) тецге;

- Эстафета (З адамнан тyратын топтык
дисцишIина) - 90 000 (токсан мыц) тецге 2026
жыл 15 тамызга дейiн;

- Эстафета (3 4дамнан тyратын топБIц
дисциплина) - l20 000 (жуз жиырма мыц)
тецге 2026 жыл 15 тамыздан 24 тамызяа
лейiн;

7.6. Щатысушы тiркелгеннен кейiн усыньшган
акпаратка, цандай ла бiр себептерге царамастан
озгерiстер енгiзуге царастырылмайды жане

7.7. Жарыска цатысу ушiн енгiзiлген царшкат
кайтарылмайды.
7.1. Щурыс емес немесе баска бiреулiч
сэйкестендiру HoMipiHe хсiберлген цараrкат
цайтарылмайды.
7.8. Щатысушы уйымдастырушьцан алган
карa)катгыц жарыстарды дайындауг4, цоrtетгi
цурал-жаблыцтарды, материаJIдарды сатып
€Lпуга, жарыс жолында катысушылардhI
тасымалдауга, медициналык цамтамасыз етугq,
маршрутты дайындауга жане белгiлеуге,
торешiлер мен кызмет корсеryшi персоналга ацц
толеуге, жарыс жолында катысушьшарлы сергiф
гryнктiмен камтамасыз етуге, жецiмпаздарды,
спорттык жарыстарга катысушьшарды, спорттык

- Количество участников Соревнования от компании
дрлжно быть больше l0 (десяти) человек.

- Если количество участников от компании
составляет меньше l0 (десяти) человек, соцудники
регистируются саJvlостоятельно через

фициальный сайт www.caspian-marathon, kz
'l .2.2:, Корпоративное участие в Соревновании на

ilодиriоЧное и эстафеry (командное исполнение в

количестве З человек на дисциплину) организация или
t'компания оплачивает через перечисление денежных
!

средЬтв на расчетный счет Организационногоr
Комrгета.
7.З. Зарегистрированным на Соревнование считается

участник, который:

- зарегистрировtIлся на сайте
marathon.kz

- оплатил стартовый взнос;

- цолучил индивид/аJIьный номер участника.
7.3.11, 'В список участников Соревнования попадают
только те заявки, которые были оплачены.
7.4. i Регистрацией и оплатой стартового взноса

участник Соревнования соглашается со всеми

условиями настоящего положения о проведении
соревнования и оферты.
'7.4.1у. Участник подтверждает, что ознакомился с
правИлами Соревнования, осознает свои обязательства
и ответственность, а также обязуется соблюдать все
требования, установленные Организационным
комцтетом.
7.5. Стоимость стартовых взносов Соревнования:

- qциночное исполнение - З5 000 (тридцать пять
тысяч) тецге;

1

- Эстафета (командное исполнение в количестве 3
l

чРловек на дисциплиrry) - 90 000 (девяносто тысяч)
трцге до I5 авryста 2026 года1'

]l

- Эстафета (командное исполнение в количестве 3

чвловек на дисципли}ry) - l20 000 (сто двадцать
тысяч) тецге с 15 авryста до 24 авryста2026 года

7.б. Смена змвленной информации после регистрации
участника не предусмотрена и не допускается
незавпсимо от прпчин.
'7.'7. l Средства, впесенные за участие в
Софвнованпи, возврату не подлежат.
7.8. Средства, впесеншые ша певерный пли чухtой
идеdrтифпкационный Hoм€pl возврату ше подлежат.
7.8.^ Участник осознает и подтверждает, что
полSенные от него организатором денежные средства
напр9вляются на мероприятия по подготовке забегов,
закуfiку необходимого инвентаря, материztлов, по
тан!портному обслуживанию участников на трассе
забе5ов, медицинскому обеспечению, подготовке и

р:вмртке трассы, оплате судейскому и
обслrrживающему персоналу, обеспечению пунктов
питаitия для участников на трассе забегов,

t
4

j

:

t

'l

www.caspiaIl-

жарыстардыц жецlмпаздарын, жарыс



жецiмпiвдарын жэне баска да спортшыларды
марапаттауга жyмсалатынын ryсiнелi жане

растайды. осыган байланысты толык кайгару
MyMKiH болмайтын шыгындар, соныц iшiнде

форс-мажорлык жагдйларга байланысты
катысушы жарыска катыса алмаган жагдайда.
'7.9 Бастапкы немiрлерi жок катысушылар
жарыска жiберiлмейлi!
7.10. I(атысушыныц бастапцы HeMipi аныц
KopiHyi керек. (атысушыныц старт HeMipi кеуде
алдында немесе белдiк белбеуле бекiтiлуi Kepei.
7.1 l. Баска бiреулiн HeMipiMeH Жарысца цатысуiа
тыйым са-пынады! Бастапцы немiрлерлi беру

фактi ci ан ы ктаJIган жагдайда нем iрлi ауыстыргаН
жарыска катысушы жэне баска бiреудiч HoMipiH

кабылдаган жарыска катысушы нэтюке жойьша
отырып, осы Жарыстан шеттетiледi. Тек келесi
жарыска pyщcaт берiледi.
7.12. Мугедектiгi бар катысушылар / мугедектер
арбасындагы, хэндбайкпен цатысатын
катысушылар, сондай-ац арнайы жугiруге
арналган балалар арбаларымен катысушьшар
Жарысца тегiн катысу мумкiндiгiне ие бола
алады. Ол ушiн 2026 жылы l тамызга дейiн
caspianm arathon@ gmai l.com электрондык
поштасына аJIдын ала eTiHiM жiберу цакет.
Арбадагы катысушы, сондай-ак оны альlп
журетiн адам жарыстыц старттыц номiрлерiн,р
мiндеттi тyрде ие болуы тиiс.
'/ 

. l 2. l . Отiнiште катысушыныц:

- тегi, аты (латын тiлiнде толтырылады);

- кашыцтыгы;

- тол KlDKaT;

- мyгедектiгiнрастайтынкyжаттар.
1.|2.2. Мугедектiгi бар аламмен бiрге жугiретiн
катысушы цатысу ащысын жеке телейдi.
Мумкiндiгi шекгеулi цатысушыларга арналган
орындар саны шектеулi. j

8. сорЕлIк жинАктАрды БЕру :

8.1 . Жарыска катысушыларга серелiк
жинактарды беру 2026 жылы 29 тамыз сагат
l0:00-ден l9:00-ге дейiн откiзiледi. Беру
орныныц нацты мекенжайы кейiнiрек
хабарланады.

кунлерi берiлмейдi.
8.2. (атысушыныц серiлiк жинагына серiлiк
номер, туйреуiштер, нэтюкелердi жазуга
арналган чип, велосипедтерге арнаJIган

стикерлер, суга арн€шган татуировка, жyзу
калпакшасы, Серiктестерден -сувенирлер болган
жагадйда. ]

8.З. Жарысца катысушылар мына кVжаттары
болган жагдайда гана жарыска жiберiлдi: ,

8.1.1. Назар ауларыцыздар! Жарыс :l
цатысушыларына серiлiк жшнакгар баска 8. ВЪЦАЧА СТАРТОВЫХ IЬKETOB

i
t

нагфх(дению победителей и призеров, изготовлению
спофивной атриб5rгики, питанию участников, иные

расходы, в связи с чем полныи возврат денежных
средЬтв не возможен, в том числе в сJIучае
нево8можности участия в забеге участником в связи с
обсr,бятельствами непреодолимой силы.
7.9. Участники без стартовых номеров к соревнованию
не дфпускаются.
7.10. Стартовый номер участника должен хорошо
просi*,tатриваться. Стартовый номер участника доJDкен
креrяИhься спередп ша грудп или на поясном ремне.
7.1l.: Участие в Соревновании под чужим номеРом.
запрёщено. В случае выявления факта передачи
стар.fовых номеров - участник Соревнования,
переДавш]иЙ номер, и участник Соревнования,
приriявший чужой номер, дисквалифицируются на

данном Соревновании с аннулированием результата.l^

,Щопуск только к следующим соревнованиям.
'7.|2: Участники с инвалидностью/на инвалидных
колярках, хэндбайках, )ластники со специаJIьными|,
бегорыми детскими колясками могут поJIучить
бесгfлатное участие в Соревновании. !ря этого
необkодимо предварительно отправить заявку на
электронную почry caspianmarathon@gmail.com до 1

августh 2026r, Участник в коляске, а также,.1l
сопdЬЁождающее лицо обязаны иметь стартовые
HoMqpa соревнования.
7 .l2']-. Заявка должна содержать;

1

- Ф,И.О. участника (заполняется на латинице);
l- .Щистанция участника;

- {достоверениеличности;

- flокуменгы, подтверждающие инвалидность;
'7.I22. Сопровождающий оплачивает участие
саrсЬrо"rельно. Количество слотов для участников с

-инваIIидностью ограничено.

]

?

]

4;

i

8.1. ; Выдача стартовых пакетов для участников
СореЬнования будет проходить 29 августа 2026 года с
10:ф до 19:00. Место выдачи: город Актау. Точный
адрес места вьцачи булет объявлено позже.
8.1.1. Внпмаrrше! Выдача стартовых пакетов в

лруЁпе дни прошзводиться не булет.
8.2. В стартовый набор участника входят: стартовый
номФр. булавки, чип для фиксации результата, стикеры

для велосипедов, воднiш татуировка, плавательная

5

i



l8 астан аскан катысушылар yшiн:

- Жеке куэлiгi (тупнускась/ электрондыlt/
шыгарылган кешiрмесi);

- .Щенсаулыгы туралы цолхаты (цагазга басьЙ
шыгарылган немесе бастапкы номiрлеil
берiлген KyHi берiлген жэне цол цойылган). 'i

8.4. Егер Жарысца Щатысушы езiнiц бастапкы
пакетiн оз ала {uIмаса, оны баска ту;lга озiнiн
жеке куалiгiнiц кешiрмесiн, катысушыныц жеке
куэлiгiнiн кешiрмесiн корсеткен кезде аJIа аJIады.
(басылган турле), ол ушiн олар осы
катысушыныц атынан денсаулыц тураJIы
тубiртектердi кол кояды.

9. ЖАРЫС БАГДДР.ll,ЦМАСЫ ЖаНЕ
УЛКЫТ ШЕКТЕУЛВРI
9. l . Жаоыо багдаоламасы:

Кчн Уакыт Iс-шара
29.08.
2026

l6:00- 19:00 сеоелiк жинактаоды беоч
l9:00- l9:30 Брифинг

з0.08.
2026

6:45-'7:45 Атлеттерге транзIтгтiк
аймакты ашч/жабч

7:45 СпоDтшылаD.ды таныстыDу
8: 0 СпоDтшылаDдыц Сере
l2: l0 спортшылардын мэресi
|2 40 мапапаттач
КатысушылаDдыц KeTyi

*уацыт езгертiлуi MyMKiH

9.2. (ашыцтыцтарды отуге арналган уакыт
шектеулерi:

- кашыктыгын отуге арналган уакыт шектеу -
5 сагат 00 миrтlт. 

l
10. сАцтАу кАмЕрАсы :

10.1. Щатысушылардыц затгары сацтау
камерасына тек капшыкгарда (пакеттерле)

кабылданады, оган (атысупrылар затгарды
саJIуы керек.
l0.2. Сактау камерага чемодандарды, келемдi
семкелердi цабылдамайды.
10.З. Yйымдастыру комl+гетi сацтау камерага
бага.ilы заттарды, акшаны, зергерлiк буйымдарлы
кilлдырмаудьi yсынады. Семкелердегi
жетlспеитlн заттар туралы шагымдарды
Y й ы мдастыру ком итетi карастырмайды.
l0.4. Щатысушыныц бастапкы HeMipi - камерага
заттарды коюга арналган HeMip. Щ,атысушыга
заттарды кайтару тек бастапкы HeMipMeH
тексерiлгеннен кейiн болqды. 

:

11. нотижБлЕрдI ЕсЕптЕу жанЕ
ЖАРЫС ЖЕЦIМПАЗДАРЫН АНЬЩТАУ
l l .l . Жарыс кашыктыкгарьГ бойынша жарыс
катысушьtларыныц нэтижелерiн Жарыстыц
электронды хронометраж жуйесi тiркейдi жане
Жарыстыц терешiлер алкасы бекiтедi. Жарьlс

iшапфчкц возможно сувенирный товар и товары
]

партнеров.
8.3, : ,Щогryск участников к Соревнованию
осушествляется только при предоставлении
следующих документов:
Для }частников в возрасте от l8 лет и старше:

- удостоверение личности/паспорт (оригинал/
элекгронный вариаrrг/ распечатанны й формате) ;

- Расписка о здоровье (в распечатанном виде-
оригина-п/ выдается и подписывается в день выдачи
стартовых номеров)

8.4. Если Участник Соревнования не мож_qr

саJчrостоятельно забрать свой стартовый пакет, то его
может забрать в дни выдачи лругой человек при
предрявлении сооственного удостоверения личности,
копйи удосюверения личности участника (в

распечатанном виде), за которого забирают и расписки
о здрровье от имени этого участника соревнований
(опиrинал).

9. IIРОГРАММА И JIИМИТ СОРЕВНОВАНИЯ

9.1. ,Ul ма вновании
Дата Время Событие
29.08.
2026

l6:00- l9:00 вылача стаDтовых пакетов
l9:00- l9:З0 Брифинг

30.с
2021

8 6:45-7:45 Открытие/закрытие транз итно й
зоны lшя атлетов

'7:45 ппедставление споDтсменов
8: 0 СтаDт споDтсменов
|2 l0 Финиш споDтсменов
|2 40 нагDаждение
Отъезд участциков

*время может быть изменено

9.2. Лими:гы времени на прохождение дистанций:

-, Лимит времени на прохождение дистанции - 5: часов 00 миrгуr.

}

i
10. кАмЕрА хрлнЕния
10.1.: В камеру хранения принимаются вещи
Участников только в сумках (пакетах), в KoTopbie

участники должны сложить вещи.
10.2,'В камеру хранения не принимаются чемоданы,
крупногабаритные сумки.
10.3.i Орг.комитет рекомендiет ценные вещи, деньги,
украiпения не сдавать в кап{еру хранения. Претензии по
пропаже вещей из сумок Оргкомитетом не

рассМатриваются.
l0.4, Стартовый номер участника является номером
для сдачи вещей в камеру хранения. Возврат вещей

участнику булет только по сверке со стартовым
HoMqPoM.

1

i
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цашыктыкгары бойынша жарыс жецiмпаздарir l

мен жyлдегерлерiн аныкгау мэреге жету уакыты 11. ЦОДСЧЕТ РЕЗУJЬТАТОВ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ
бойынша*уlе.е асырылады по*ЕДитЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЯ

томендегi
катысушьIлардыц

l1.2. Жарыс кашыктыкгары бойынша жарыс
жецiмпаздары мен жyлдегерлерiн аныктау IAAF
165.24 ((lААF жалпы ережелерi>) ережелерiне
сайкес жyзеге асырьшады.
l 1.3. Жарыстыц ресми нэтижелерi Жарыс
аяктzu]ганнан кейiн 24 сагат iшiнде бiздiц
www.caspian-marathon.kz веб-сайтында жане

caspianrnarathon lnstagram желlсlнде
жарияланады.
l 1.3.1. Yйымдастыру комитетi цатысушылардыц
Жарыс ережелерiн бузганы тураJIы акпарат алган

жагдайда, ол жарыс откен орынга тексеру
жургiзiп, фото жэне бейнетiркеу материалдарыF
талдауга кyкyпы бар. Ал цатысушылардыц
Жарыс ережелерiн бузу фактiлерi аныцтшган
жагдайда, уйымдастыру комитетi цорытынды
хаттаманы озгерту тураJIы тyпкlлlктl шешlм
цабылдауга кукыгы бар.
l 1.4. Жарыска катысушыныц нэтижесi серiлiк
HeMipi кеуде тyсында немесе арнайы белдiкте

дyрыс бекiтiлген жагдайда гана тiркеледi.
1 1.5. Жарыстын Yйымдастыру комитетi

жагдайларда Жарыска
аркайсысы жекр

натижелерiнiц кепiлдiк бермейлi:

- Чип дyрыс бекiтiлмегенде;

- Чипмагнитсiзденгенде;

- Чип киiммен немесе баскалай жабылганда;

l 1.6. Щорытынды шыгару кезltце колданьIлатын
терминология:

- DNS - Did not start (катысушы сореге

- DNF - Did not finish (катысушы мэреге
жетпедi); i

DSQ - Disqualified
шетгетiлдi);

CR - Championship

рекорды);

l 1.1; Результаты участников Соревнований по

дистЬнциям фиксирует электонная система
хроriометража Соревнования и подтверждает

сулеhская коллегия Соревнования. Определение

побёцителей и призеров Соревнования по дистанциям
пройсходит по времени прихода к финишу.
l 1.2: Определение победителей и призеров забегов

дистанций Соревнования происходит в соответствии с

правиламИ IAAF l65.24 (<Общие правила IAAF))).
l 1.3. ОфициаJIьные результаты Соревнования булуl
огryбликованы на нашем сайте caspian-marathon.kz

либо на официальной странице Инстаграмма
caspianmarathon в течение 24 часов после завершения

мерQприятия.
11.3.'l. Если ОргКомитет получает информачию о

наруrхении участниками правил Соревнования, то он

впрqве повторно провести обследование места

профлеr- забега и проанализировать материалы

фото- и видеофиксации. В случае подтверждения

нарущения Оргкомитет вправе вынести окончательное

решё"дае об изменении итогового протокола.

1 1.4,; Результат участника Соревнования фиксируется
только при условии правильного закреtlления

стартового номера на груди или поясном ремне.

, 11.5, Оргкомитет соревнования не гарантирует

* фикqачию личного результата участников
; соревнования при следующих условиях:

i - }iеправильно прикрепленный чип;

- rювреждение чипа участником.
l 1.б. Терминолог}tя при выведении результатов:

- dШS - Did not start (участник не стартова.п)
}

- DNF - Did not finish (участник не финишировал)

- riSQ - Disqualified (участник дисквалифиuирован)|-

ра:}магничивание чипа;
ЧиП катысушыныЦ Keclplнeн закымдаП - чип был закрыт одеждой или иным способом;
алганда;

жарыстыц Терешiлер zu]касыныц шешiмi li:::,тификация 
по решению судейской коллегии

бойынша Жарыстан шетлетiлгенде. соревнования;

(катысушы Жарыстан 
_ cR - Championship Rесоrd (рекорл соревнований)

- GUN TIME - Финишное время участника. Время от

Rесоrd (жарыстар ;НН"rЖlХТ# 
ЗаЛПа ДО ПеРеСеЧеНИЯ фИНИШных

- GFIIР TIME - Личное время участника, Время от

уакыты. Соре белгiсiнiц берiлуiнен бастап i:r:::_YЯ СТаРТОВЫХ МаТОВ ДО ПеРеСеЧеНИЯ

катысушыныц маретосенiштiрiн кесiп eryiHe 
""ЯiilЬТ'"ffi;fr"У"Ъ;fiБО"rrо""дптЕлЕй 

и
дейiнгi УакыТ; призЕров IIроизводIтся по ФинишноNtу
CHIP TIME - Катысуш"ir",, жеке уакытьi. врЕМЕНиУЧАСтНИКАGUNТIМЕ.
Катысушынын соре тесенiштерiн кесiп , ,

eryiHeH бастап мэре тесенiштерiн кесiп eryiHe ] '

деиlнгl уакыт.



МАНЫЗДЫ! ЖЕШМПАЗМР МЕН
ЖYЛДЕГЕРЛВР ЦАТЫСУШЫНЬЩ GUN
TIME МаРЕГЕ ЖЕТУ УАЦЩТЫ
БоЙыншА АныктАлА.щI. ?

12. жАрыс
n

ЖЕЦIМПЛЗДАРЪШ
МАРАПТТАУ
l2.1. Жецiмпzвдар Жеке орындау - ер адаI!цар

мен айел адамдар арасында жас санаты бойынша
1-3 орындар ушiн мараптталады.
12.1.1. Ор жас санаты бойынша жецiмпаздар
барлыц кашыктыкты ец кыска уакыт iшiнде отiп
шыккандар арасында аныкталады.
12.|.2. Жарыс жецiмпаздары медаль мен грамота
берiлелi.
l2.2. Эстафета (командалык орындау 3 адамнан)

жецiмпаздары абсолютгiк бiрiншiлiкте
комаrцаJIар арасында марапаттаJIады

|2.2.1. Эстафета (команда.ltык орындау 3

адамнан) жецiмпаздары барлык кашыктыкты ец

кыска уакыт iшiнде етiп шыккандар арасындh

аныкт€rлады. 
i

12.2.2. Жарыс жецiмпаздары медаJIь, грамота 
i

l2.3. Жарыс кашыцтыктарында мэреге жеткен
барлык катысушылар естiлiк марешi медалiн
алады.
l2.4. Ресми марапаттау рэсiмi кезiнде

катысушьrларга елдерлiч жалаулары, жугiру
клубтары немесе Жарысца катысушыныц
yлттык, сtшси немесе клубтыц тиесiлiгiн баса

KepceTeTiH баска белгiлермен сахнага шыгуга
тыйым с:шынады.
12.4.1. Бул таJIап Жарыс жугiру жарысы

форматында еткiзiлетiндiктен жане саяси,

когамдык-сшIси немесе екiлдiк кызметпен
байланысты емес болгандыкган енгiзiлдi. Брt
шектеу барлыц катысушылардыц бейтарап жэне
тец мартебесiн камтамасыз етуге арнаJIган. lОсы талаптар бузылган хtаrдайда
Yйымдастыру комитетi мыналарга кyкылы :

- Щатысушыны марапаттау paciMiHe цатысу
кyкыгынан айыру,

- Бузушы.гrыцтузетiлмейiнше ешкiмнiц сахнага
шыгуынажол бермеу;

- (атысушыны дисквагrификацияга дейiн
жэне/немесе оныц нэтижесiн окиганы
аJlктаушылардыц хаттамасында жоюды коса
€uIгаFца, тартiптi к шараларды колдану.

13. жАрыс кЕзшдЕ озIн YcTAy
ЕРЕЖЕЛЕРI
l З,l . Yйымдастыру комитет yсынады:

- Жарыс кезiнде кyлаккапты колдануга
болмайды. (атысушы баска

уйымдастырылуына цатысы адамдардыц
ескертулерiн есryге мiндетгi

12. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕД{ТЕЛЕИ
СОРЕВНОВАНИЯ

награждаются участники мужчины и женщины за 1-3

места в возрастной категории
12.1;1. Призеры Соревнования в кФкдой возрастной

групhе определяются по наименьшему времени,

затраченному на преодоление всей дистанции.
|2.1.2, Призеры Соревнования получают грамоту и

медаль,
12,2,Прпзеры в эстафете (в командном исполнении из

3 человек) - награждаются в абсолютном зачете среди

команд.
|2.2.1. Призеры Соревнования в эстафете (в командном

исполнении из 3 человек) определяются по

наименьшему времени, затраченному на преодоление

всей дистанции.
12.22. Призеры Соревнованllя получают грамоты и

медаlIи.
|2.З: Все участники, которые финишировали в

устаt{овленный лимкт времени, поJryчают памятную

медЙь финишера Соревнования.
1z.4 : В моменте официа.пьной церемонии награждения

}л{астникам запрещается выходить на сцену с флагами
cTpair, беговых клубов либо иной символикой,
подчеркивающей национальную, политическую, или

шгуýнуrо принадлежность участника Соревнования.
12.4"|. Настоящее требование введено в связи с тем, что

соревнование проводится в формате спортивного
бегорого состязания и не связано с политической и

общёственно-политичеокой или представительской

деятельностью. Ограничение направлено на

обесhечение нейтрального и равного статуса всех

участников.
В случае, нарушенпя настоящпх требованпй
Оргкомитет имеет право:

- (}тстранить участника от участиJI в церемонии
Еаграждения;

- }le допустить выход на сцену до устанения
j

нарушения;
i- [lрименить дисциплинарные меры, вплоть до

дисквалификации участника и ( ил и) аннул ированиrl
е,Iо результата в протоколе финишеров
м€роприятия.

8l
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lЗ.2. Yйымдастьiру комитет ТЫЙЫМ САJIАЩI:

- жануарлармен катыоу.

- аJIкогольдiк немесе есiрткiлiк мас куйiнде

каты9у;

- баска катысушьшар ушiн цауirrгi болуы
MyMKiH кез келген заттармен цатысу;

- арбалармен катысу; ]

- Жолда токтауга. ,Щенсаулыгы нашар болган
жагдайда цатысушы мумкiндiгiнше жарысцh

катысуын токтатып, Жарыстыц баскi
катысушыларыныц козгалысына кедергi
келтiрмей, жолдыц шетiне oryi цажет;

- (атысушылардыц козгаJIысына жэне
жарысты 1йымдастыруга кез келген басца
жолмен кедергi жасауга;

- Басца Жарыс катысушыларына кедергi
немесе зиян келтiруi MyMKiH заттарды немесе
жабдыцтарды пайдалану

- Yйымдастыру комитетiнiц лауазымды
тyлгаJIарыньiц ешцайсысыныц, басца

тyлгi}лардыц катысушы тамак пен сусын
аJIып жаткан кезде оныц жанында жyруге,
жугiруге, козгалуга кyкыгы жок;

I- Ереженi бузганы ушiн цатысушы жарыстан
шеттеуге MyMKiH.

13.3. Жузу кезецi
l З .3 .1 . l . Yйымдастыру комитетi усынады:
Щатысушыларга кез-келген жyзу стилiн

колдануга
l З.3.1.2. Киындыкка тап болып, комекке мyцта:к

катысушы цолын басынан жогары кетерiп,
жогары-томен сермеп, ец жацын кемекшi
кайыктыц назарын аудару yшiн айцайлауы керек.
Егер катысушы кемекшi кайыцца отырса,
автоматты тyрде дисквалификация болып
есептелмейдi. Ол кайыкта тыныfып, кушiн
кzulпына келтiре tulады, содан кейiн цатысуды
жаJIгастыра Еulады, егер кайыктагы торешiлер
одан api жyзу оныц денсаулыгына зиян
келтiрмейдi деп шешсе.
l 3.3. 1.3. Гидрокостюмдарды пайдалану:
Жузу кашыцтыгы - l500M;
Тыйым саJIынады - 24 "С жэне жогары
Мiндетгi тyрде - l5.9 "С жэне томен
13.З.2.1. Yйымдастырушы комитетi тыйым
салады:
l3,3.2.1.1. Жарысца жyзу калпацшасысыз жэнý
буйсыз катысуfа; i

1З.З.2.1 .2. Щозгалысца жасанды тyрдt
KoMeKTeceTiH кyрылгьшар. мен кемекrцi
кyралдарды пайдалануга; 5мм кirлыц
гидрокостюмдердi; температурага байланысты

l

13. lпрлвилА повЕдЕния нА мАршрутЕ
СОЁЕВНОВЛНИЯ
l 3. l J Организационный комитет рекомендует:

Qтказаться от наушников. Участник обязан

слышать предупреждения других участников,
сулей и организаторов;

1 3.2. Организационный комитет запрещает:

- Участвовать с животными;

- Участвовать в состоянии аJIкогольного или

rrаркотического опьянения ;

- Участвовать с любыми предметами, которые могут

бЫть опасны для других участников;

- Участвовать с проryлочными колясками;
t

- останавливаться на маршруге. В случае плохого
самочувствия, необходимо остановить свое участие
и}отойти на обочину трассы, не мешая двюкению
других участников Соревнования ;

- Гiр".,"rствовать движению участников и

организации соревнования иным способом;
I- использовать экипировку, со снаряжением или

федметами, которые моryт помешать или нанести

вред другим участникам Соревнования.

- Никто из официальных лиц ОргКомитета, других
лиц не имеет права идти, бежать, двигаться рядом с

уi{астником, в то время как участник берет питание

цнапитки;
1

- Зh нарушение правиJI участник может быть

лhсквалифицирован.
13.3.] Плавате.пьный этап
1 З.3 t . l . Организационный комитет рекоменд/ет:
Учаdтникам разрешается применять любой стиль

IUIаврния.
13.З 1.2. Участник, испытывающий ,грудности и}-
нуждающийся в помощи, должен поднять руку над

головой, помахать ей вверх и вниз, а также крикlтугь и

.оrоЬо" приыIечь внимание ближайшей лодки
сопрЬвождения. Если участник попадает в лодку
сопрвождения, это не ведет к его автоматической.

дисквалификации. В лодке он может передох}tуть,
набра,ться сил и продоJDкить участие, если судьи в

лодкр решат, .lTo дальнейшее плавание не повредит его
здорФвью.
l з.3.il .3. Использование гидрокостюмов:

.Щлина IuIавательного этапа- l 500м;
Запррщено - 24 "С и выше
Обязательно - l5.9 ОС и ниже
1З.3"Ь.'1, Организационный комитет запрещает:
lЗ.3,2.1.1. Принимать участие без плавательного буя и
шапQчки,
13.3.P.1.2. Использовать приборы и приспособления,
искурственно способствующие движению;
гидрркостюмы толщиной более 5мм, гидрокостюмы,

9r
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шектеу жасаJIынган гидрокостюмдердi,



неопрендl
калпакшаJ]арды пайдалануга ]

l3.4. Вело кезец :

lЗ.4.1 . Жарыста тас жол (шоссерлер) жэне таулы
велосипедтерге pyцcaT етiлген (МТБ)
l З.4.2.1. Yйымдастыру комIтгетi усынады:
|З.4.2.|. l. Тамшы тэрiзлi дулыгаJIарды, дискiлiк
децгелектердi жэне рульден тыс созылатын
аэробты колдануfа
lЗ.4.2.1.2.Спортшы велосипедке отырганда
немесе арнайы тiреуiшке койып,одан алып
жатканда, дулыга оныц басында yHeMi жэне
мыктап бекiryi тиiс
lЗ.4.3.1. Yйымдастырушы
салады:
l3.4.з.1,1.
катысушьшардыц козгаJIысына бегет жасау
lЗ.4.З.1.2. Жалагаш кеудемен жэне дулыгасыз
жYру
l З.4.З. l .3. Велосипедсiз алга жyру
l З.4.3. l .4. Транзrггiк аймакта велосипедпен
жYру
l3.4.З.1.5. Щэстурлi емес немесе ерекше
велосипедтердi (электрлiк велосипедтердi) жэне
кyрылгьшарды (лэстурлi емес велосипед
жабдыцтарын коса алганда) пайдалану;
l3.5. Жугiру кезенi
lЗ.5.1.1 . (атысушылар кашыктыкты
немесе журiп оте алады
l3.5.1.1.2. Жолдан откен кезде бiр
жацца карай
l3.5.2.1. Yйымдастырушы KoMl,meTi тыйым
салады:
lз.5.2.1.1.

,:

ш ортыларды/колгап/ш+п ы f,

комитет тыиым

1

1,
i,

неогtреновые шортьt/перчаткtt/носкl.t/шапочки, когда
они', запрещены из-за температуры воды,
преврIшающей догryстимые значения.
13.4; Вело этап
l3.4Jl. В Соревновании разрешается использовать
шосdейные велосипеды (шоссеры), а также горные
велосипеды (МТБ).
|З.4.?.l. Организационный комитет рекомендует:
|З.4.2.1 .l. Использование шлемов ((капель)), дисковых
колес, лежаков, выступающих за ручки руля.
|З.4.2.1.2, Шлем должен быть постоянно и безопасно
закр9плен на голове спортсмена, когда спортсмен
находцтся на велосипеде, снимает или ставит его на
стойку.
1 З.4.,3. 1 . Организационный комитет запрещает:
l3.4,З.1.I. Блокирование продвюкения по трассе

других участников Соревнования ;

lЗ.4.З.1.2. Езда с обнаженным торсом, а также без
шлема;
l 3.4J. 1.3.,Щвижение вперед без велосипеда;
lЗ.4;.1.4. Передвижение в транзитной зоне на
велосипеде;
1З.4.З.1.5. Использование нетрадиционных или
необычных велосипедов (электрических велосипедов),
приспособлений (вшtючая нетадиционное
велооборулование);
l З.4З. 1.6. Использование неисправного велосипеда.
13.5.]Беговой этап

l,
lЗ.5.1.1. Участники моryт преодолевать дистанцию
бегой или пешком.
При переходе на шаг держаться правой стороны
дороги;
1 3. 5.2. 1 . Организационный комитет запрещает:
Не бежать в одном ряду с двумя и более участниками,
Нахождение на беговом этапе с голым торсом;
Сопровождение спортсмена товарищами по команде,

l(

тенерами или другими лицами.
Использование любьгх механических транспортных
средства (роликов, велосипедов, самокатов и т.п.)
13.6. Эстафета (командное исполненпе в колпчестве
3 человек на каllцую дисциплину)
1З.6.:l .; Передача эстафеты происходит в транзитной
зонеr Электронный чип надевается участником,
который принимает эстафеry. Участники,
принимающие эстафеry, находятся в транзитной зоне
экипированными для своего этапа.
lЗ.6,2. Участники команд, выступающие на велоэтапе,
долlтны ожидать передачу эстафеты в транзитной зоне,
BoзIi своего велосипеда. Участник, выступавший на
плавflгельном этапе, передает чип участнику велоэтапа,
котоilый должен надеть его в транзитной зоне, чтоб чип
считапся при пересечении линии xpoнoМeTpaDкa.
13 б Р Участники команд, выступающие на беговом
этап€, доJDкны ожидать участников велоэтапа в
тран$iтгной зоне, возле постановки велосипеда.
Участники велоэтапа по возвращению должны зайти в
транзитную зону, поставить велосипед на стойку и
переда-гь чип следующему участнику бегового этапа.

t
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Жарыс барысында басФ

жYгlрц

кадам оц

Eki немесе одан да коп
катысушьшармен бiр катарла жугiру;
l З.5.2.1 .2. Жугiру кезецiнде жалацаш жугiру;
|З.5.2.1 .3.Спортшыны жаттыгушылар, команда
мушелерi немесе озге тyJIгаJIар суйемелдеуi;
1 3.5.2.1 .4. Кез келген механикалык келiк
кyралдарын паидалаЕуга (роликтер,
велосипедтер, самокаттар жане т.б.)
l3.6. Эстафета (командалык орындау 3
адамнан ар дисциплинага)
lЗ.6. l. Эстафетаны тапсыру транзиттiк аймацтр
отедi. Эстафетаны кабылдаган катысушы
электрондыц чигпi киедi. Эстафетаны
цабылдаган катысушьшар жарыстыц тиiсii
кезецiне сай толыц жабдыкгалган куйле
транзrгтiк аймакта кредi.
lЗ.6.2. Велосипед кезецiне цатысатын команда
мушелерi эстафетаны цабылдау ушiн транзиттiк
аймацтагы езiнiц велосипед жанында кугедi.
Жузу кезенiнен шыккан цатысушы, транзиттiк
аймацтагы сызыктан етiп барып, вело этапына
катысушыга чиптi береаi, чип сызыцтан
откеннен кейiн гана есептелiнедi.
l З.6. j. Жугiру кезецiне катысатын командi
мушелерi, вело кезецiнiц катысушьIларын
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транзиттiк аймактагы велосипед тyрагыныц Учаdтник бегового этапа надевает чип в транзитнои

жанында кугедi. Вело кезецiнiц цатысушысы зонеliиотправляетсянадистанцию,

оралган сатге' транзrггiк аймацца кiрiп' ',

"Ьno""n"Д'iтipеккекoйЬIП,чиптiкeлeсiжyгipyкезецiнiц катысушысына берелi. Жугiру ,

кезецiнiц катысУшысы танзиТтiк аймацта чигrгi '

киiп эрi царай кашыкгыкца шыгады.

14. жАРысТАн шВТтЕТУ i

l4.1. YйымДастырУ комиТетте катысУшыны ,

Жарыстан шеттеуге кyкыгы бар, егер: i
:

- (атысушы жугiрулi соре ресми тyрде 
;

басталмай тyрып бастаганда; 
,

- Щатысушы жугiрулi соре аймагы 
:

жабылганнан кейiн бастаганда:, ,

- (атысушы сореге серелiк немiрсiз шыккашl+;

- (атысушы Yйымластыру комитетiнiц, L4.дисквлJIиФикдIIия
,ере-ьерлiн немесе Жарыстыц бчр 14.1. Оргкомлпет Соревнования имеет право

дарirерiriН щскауларЫ мен ескерryлерiriе дисквалифицировать участника Соревнованшя, если:

мэн бермесе; :, _ участник начал забег до официального старта;

- (атысушы байцау ережесiн бузса;

- (атысушы 2 (eKi) каIпыкгыцка цатысса,

катысушыныц дисква-пификациясына
согады.

- Участник начшI после закрытиJI стартовой зоны;

бщ - Участниквышелнастартбезстартового номера;
акеп

- Участник не обращает внимание на указания и

замечания Оргкомитета, судей или главного врача

Соревнования;

- Участник нарушает правила соревнования;

- Участник принял участие в 2 (двух) дистанциях, что

влQчет за собой дисквалификацию участника;li
- Участник может быть дисквшифицирован за

н9пристойные, грубые илlи оскорбительные
врIрФкения по отношению к организаторам

мероприятиJl, судьям и волонтерам.

|4.2l Из ктогового протокола буду, искJIючены

участники Соревнования в случае, если:

- {частник преодолевал дистанцию с номером,

зарегистрированным на другого человека;

- Участниксократил дистанцию;

- Участник преодолел дистанцию, на которую не был

зрвлен;

- }частниk начаJI забег не из зоны старта;

(атысушы iс-шараны уйымдастырушыларга,
торешiлер мен ерiктiлерге катысты адепсiз,

дорекi создерi ушiн дисква-пификациялануы
MYMKIH.

l4.2. (атысушылар цорьпынды
шыгарылады, егер:

- (атысушы баска адаIчrныц атына тiркелге!
HeMipMeH кашыктыкгы игерсе;

- Щатысушы кашыктыкты цысцартtы;

- Щатысушы езi тiркелмеген цашыцтыцты
игерсе;

- (атысушы жарысты старт аймагынан емес;

- (атысушы белгiлi бiр жарыстыц ресми
немiрiнсiз жугiрлi немесе HeMip киiмнiц
астына жасырылды;

- Осы Ереженiц кез келген ережелерiн бузган
кезде.

l
хаттамадан

15. жАрыстьщ торЕшIлЕр лJщАсы ; - Y::"'""* 
беЖаП беЗ ОфИЦИаЛЬНОГО НОМера

l5.1. Жарыстыц терешiлер алкасы йоi :::":-т:::i.соревнования 
уц'и номер был скрыт

ережелерiнiц сактаJIуын, Жарьiска ПРД ОДеЖДОИ;

катысушьшардыц арасында спорттык доданыц - !частниканарушилправиладанногоположения.

жецiмпазыныц объективтi . тyрде аныкгапуын
мyкият кадага.пайды. Жарысца кызмет KepceTeTiH 

',

барлыц спорт торiшiлерi Жарыстыц терешiлер 
i

алкасы курайды. i

l 5.2. Жарыстыц терешiлер аJIкасыныц кYрамына: 
l

ll



- Жарыстыц бас терешiсi Жарыстыц жекелеген
торешiлерi арасында мiндеттерлi боледi жене

Жарыс zulктzulганнан кейiн Yйымдастыру
комитетiне жазбаша жауап берелi.

- Жарыстыц Бас хатшысы хаттамаларды

ощейдi жане нэтюкелердi цорытады,
терешiлерлi, цатысушыларды жэне
корермендердi жарыстыц барсы тураJIы

туралы хабарлар ету ушiн кажетгi
материirлдарды уацытылы даЙындаЙды, аЛ

Жарыс аякталганнан кейiн натюкелер

бойынша жалпы есептi кyрастырады;

- Жарыстыц соре-мэре аймагыныц торешiлерi
жарыс кезiнде ережелердiн сактаJIуын,

ешкiмнiц артыкшылыкка ие болмауын катац
кадага.пайды.

Мэре тузуiнде терешiлер алгаrrlкы l0 (он)

катысушыны тiркейдi. Хаттама.пар нэтижелердi
хронометрФк жуйесiмен салыстырып тексеру

ушiн Жарыстыц бас терешiсiне берiлелi.
iS.Z.t. Йчр","ru,ц терешiлер аJIцасына кэсiбh
спортшылар мен мамандарды шацыруга pykcaT

етiледi l

16. МЕДIПЦШIАЛЪЩ САНИТАРИЯ ЖОНЕ i

АНТИДОПИНГКЕ КАРСЫ ЩАМТАМАСЫЗ
Ету
l6.1. Жарыста медикаJIык санитариямен

камтамасыз етУ (азацстан Ресгryбликасыныц
зацнамасыныц талаптарына сай, сондай-ац
KWorld Triathlon> хаJIыкаралыц ережелерiне
сэйкес жyзеге асырылады. Yйымдастырушы
медицинаJIыц санитарияfа жэне аrrгидопингтi
колдауга жауапгы.
l6.2, Жарыс кезiнде бiлiкгi медицина екiлдерi,
соныц iшiнде дарiгерлер мен цажетri
медицинаJIьщ жабдыцтармен жане жедел жэрдем

цyралдарымен жабдыцталган жедел жордем
бригада.пары, соре жэне маре алаrцарында
сондай-ак трасса бойында кезекшiлiк етедi. Марё
аймагында кажеттi медициналыц жабдыцтармен
камтамасыз етiлген жэне медициналык
кызметкерлер )lсyмыс iстейтiн медицинztлык
шатыр мен спортшылардыц калпына l(eJry

аймагы орналастырылады. Щатысушыларга
жарыс жолында да, мэре аймагында да су, тамац
жэне музбен мiндетгi тyрде цаj\,Iтап,tасыз етiледi.
16.З. ,Щопингке карсы шаралар .Щуниежузiлiк
антидопингк (WADA) кодексiне сай жэне KWorld
Triathlon> допингке карсы ережелерiне сэйкеё
жyзеге асырылады. Спортшылар тиiстi жарьiс
кашыктыгын аяктаганнан кейiн бiрлен допинi-
бацылаудан oTyi MyMKiH. Щопинг-бацылаудан
отуден бас тарту немесе допингке царсБJ
ережелердi бyзу колданыстагы ережелерге
сайкес жауапкершiлiкке экеп согады.

'

1 5. судвЙскАя коллЕгия сорввновАни]я
15.1, Сулейская коллегия Соревнования тщательно

следят за соблюдением правил Соревнования, за тем,

чтобы спортивная борьба велась справедливо и честно,

а победитель был определен объективно. Все
спортивные судьи, обслуживающие данное
соревнование, составляют Сулейскую коллегию

Соревнования.
15.2: В Сулейскую коллегию Соревнования входят:

- Г{лавный судья Соревнования: Он распределяет
обязанности межд/ отдельными судьями

Соревнованкя и сдает ОргКомитету отчет после

окончания;

- Главный секретарь Соревнования: он обрабатывает

протоколы и финализирует результаты,
своевременно составляет необходимые матери€цы

для информирования судей, участников и зрителей

оj холе стартов, а после окончания их составляет

общий отчет по результатам;

- Судьи стартовой-финишной зоны Соревнования -
Они строго следят за тем, чтобы участники
Соревнования уходили на дистанцию согласно
Iспастерам, чтобы при старте соблюда;tись правила,

и никто не получиJI преимуществ.
Сульи на финишной прямой фиксируют первьж l0
(десiть) финишеров в финишные протоколы.

протоколы передаются Главному судье Соревнования

для iверки результатов с системой хронометраlка.
l5.2:,l. В Судейскую коллегию доIryскается
пригFIашение профессионzulьных спортсменов и

специаJIистов.

l

,

}

l6. МЕДIКО-СЛНИТАРНОЕ И
АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
16.1.i Медико-санитарное обеспечение соревнований
осуществляетсявсоответствиистребованиями
дейсtввующего законодательства Ресгryблики
Казахстан, а также международными правилами и

регла}{ентами KWorld Triathlon>. За медико-санитарное
и \антидоflинговое обеспечение ответственен
организатор.
16.2. В период проведения соревнований на месте
cTapta и финиша, а также на дистанции, булет
обеспечено дежурство квалифицированного
медцдинского персоныIа, вкJIючая врачей и бригады
скорой медицинской помощи, оснащённые
необходимым медицинским оборудованием и

средетвами дIя оказания неотложной помощи. В зоне

финиша булет размещена медицинская пzulатка и зона
восстановления спортсменов с необходимым
мед4цинским инвентарём и персоналом. На дистанции

l2)
a



';l
, и 

"а:месте финиша атлетам в обязательном порядке

17. ФоРс - МдЖоР предоставляется вода, питание и лёд,

i7.1. (азакстан Республикасыныц мемлекетгiк 16.3- Антидопинговое обеспечение осуществляется в

органдарынан/ уйымларынан/ цызметтерiнен, соотI}т:твии с Всемирным антидопинговым кодексом

оныц iшiнде жергiлiктi билiк op.u"oup"r"u" (WдDд), антидопинговыми правилами <World

жарыстЫ еткiзуге ресми тYрде тыйым "-ir".u" Triathlon>. Спортсмены могут быть подвергнуты

жагдайда, жарыс кейiнгi мерзiмге допинг-контролю незамедлительно после финиша

ауыстырылады. _ соответствующей дистанции, Отказ от прохождения

ti. t. t . (urur"у.urлардыц бурын жасаган барлыц допйнг-контроля или нарушение анти,!lопинговых

кiружарналарыавтоматтытYрдежарыстыцжаца правиJI влечёт ответственность в соответствии с

*y"i". uуаuрrrruл"I. 1 дейсhвующими правилами,

Жарыстыц накты (жана) KyHiH Yйьшдастыру i

комитетi катысушыларга осы акпаратты осы
(агидалардыц 2| -1 бабында корсетiлген
Yйымдастырушыныц акпарат коздерiц.9

орналастыру аркылы, сондай-ак (атысушыныц 17. Форс _ мджор
конкурска катысу кезiнде корсетiлген жеке l7.1. в случае официа_гlьного запрета проведения

поштасына хабарламалар жiберу аркьIлы соревнования государственными органами/

кейiнiрек хабарлайдЫ. организациямlа/службами Ресгryблики КаЗаХСТаН, В ТОМ

l 7.2. (азакстан РесгryбликасынЫЦ МеМЛеКеТТlК числе органов местного самоуправлеНИЯ,
нормативтiк-кyцыцтык актiлерiне байланысты соревнование переносится на более поздний срок.
Жарыстыц басца елден келетiн шетелдiк 17.1Jl . все внесенные ранее стартовые взносы

катысушысы Жарыстыц басталу карсацында Ц- учасгников автоматически переносятся на новую дату
ныц мемлекетгiк шекарасынан оте алмаган жэне проведения соревнования.
Хtарысца катыса алмаЙтын жаГДаЙДа, ЧП тЪчЁая (новая) дата проведения Соревнования бУДеТ

Yйымдастыру KoMlrTeTi не езiнiц серелiк озвучена оргкомитетом участникам позже

жарнасын баска жарысына аУЫСТЫРУ ryРаrrЫ .rоф"д.r"о1'a рд}мещения данной информации в

oTiHiM бере а.гlады. Бул жагдайда oTlHlM информаuионных источниках организатора,
caspianmarathon@gmail.com ЭЛеКТРОНДЬl указан""Iх в статье 21.1 настоящего ПолОЖеНИЯ, а

поштасына жiбеРiЛУi ТИiС. таче посредством рассылки сообщений на личнУЮ

почry Участника, указан}ryю при регистрации,
l8. НАРАЗЫЛЦТАР МЕН KIHaPAT \,7.2.'.Еслуl в связи с государственными нормативно-
тАЛАПТАР праврвыми актами Ресгryблики Казахстан иностранный
l8.1. Наразылыктар YЙымДастыРУ КОМИТеПНе учфни* соревнования из другой страны не сможет
берiлелi жэне оларды Жарыстыц Бас терешiлер n"pup""" государственную граниry рк накануне старта
алкасымен KWorld Triathlon> ережелерi мен сорiвнования и принять участие, то он может подать
таJIаптарына сай цараСТЫРЫЛаДЫ. зая"ку на перенос своего стартового взноСа На

l8.2. Жарысца Щатысушы ЖаРЫС ШIКГаЛГаННаН следующее мероприятие/соревнование. Заявка в тОм

кейiн 2 (eKi) кунтiзбелiк кун iшiнде КiНЭРаТ ТzrЛаЛ случ;s должна быть отправлена на электронную почту

цоюга кyщьlлы. ; саsрЬцmаrаtЬоп@gmаil.соm
l 8.2.1 . Кiнэрат таJIаrrтар

caspianmarathon@gmail.iom электронльiit r -

поштасына жiберiледi. , :

Кiнэрат таJIап кою кезiнде Жарысца цатысушБt 18.IiротЕсты и прЕтЕнзии
келесi акпаратты Kepceryi KDKeT: l8.1 .l протесты подаются в оргкомитет и

- тегi мен аты (анонимдi етiнiштер рассматривается Главным сульей Соревнования, в

кара.пмайды); сооr,ьетствии с действующими правилами

- таJIаптыц мэнi, таJIап неден тyрады; fiТl$::ffiJJ""ffi""#;:}|"j:ХfrllЖ,е*июt
- таJIап цою негiздерi (фото немесе бейне в те.{ение 2 (двух) кtшендарных дней после окончания

жазбЦ жеке секундомеР, субъективтi пiкiр Соревнования,

жане т.б.) l8.2.il. Претензии напраыIяются на электронныЙ адрес

18.3. YйымдастырУ комитетi наразьшыК CaýPфnmarathon@gmail.com
жане/немес" -u.ц" берiлген KYHHSH бчarчп ? Прri подаче претензии участнику Соревнования

(уш) жумыс kyHi iшiнде цатысушыга ресми необkодимо указать сле,uующие данные:

жауап дайындайды, ол шагым берiлгеН _ фмилия и имя (анонимные обращения не
электрондЫк поштага жiберiлелi. , Р*""rатриваются);',. 

l' lз :



20. кАЙырымдыJьщ млцсАттАры :

20.1. озiнiц жаргьшык максаттарына сэйкес, ,

<6zirie Sen> ког4мдык Kopbi спорттык 19. АККРЕД,IТАIЦЛЯ СМИ
жиындаргц жеке тYлгаларга атаулЫ комеК 19.1" fuя аккредитации смИ на Соревнование

корсетуге' емдеJIуге комек корсетуге подФтся заявка на электронную почry

сYранымдарды карастырмайды. . Sаýдiапmаrаthоп@gmаil.с (название сми, Ф и.о.
корреспондента, оператора, фотографа, контактный

2|. ЖдРЫСТЫЦ АЩIIАРАТТЬЩ ДЕРЕК- телефон и e-mail) до 30 сентября 2026 г.

l8.4. KiHapaT талаптар тек

катысушьшардан кабылданады.

жарыс
д'".-
t

19. БYкАрАльпt АкпАрАт кYрАлдАрын
АККРЕШТТЕУ
l9.1 . Букара.пык акпарат кyралдарын Жарысца
аккредиттеу ушiн деректердi (Б.А.Ц. атауц,
тiлшiнiц, оператордыц, фотографтыц аты женi,
байланыс телефоны жэне электондык поштасы)
caspianmarathon@ gmail.com электрондыц
поштага 2026 жалдыц З0 кыркyйеке дейiн жiберу

кuDкет.

коздЕрI
21.1. Жарыс туралы толык акпарат жене

алеуметтiк желiлерде аIryга болады:
http://caspian-marathon.kzl
https ://www. insИgram.com/casp ianmarathon/
https :i/www.ti ktok. com/@caspianmarathon
Жарыстыц Yйымдастыру коми:гетi басца

акпараттык ресурстарда орнаJIастырьrлган
акпарат ушiн жауапкершiлiк кетермейдi, 

:

22.|. Жарыс туральi ацпаратты букаралы(
акпарат кYраJIдарында жариялаудыц: спорттьIц
жарыстыц бейнесiн жэне (немесе) дыбысын ке'1

келген тэсiлмен жэне (немесе) кез келген

технологияныц кемегiмен трансляциялаудыц,
сондай-ак трансляцияны бейнежазбага тусiрулiч
айрыцша кyкыгы Kбzirie Sen> когамдЫк цоры
(будан эрi - Двmорлыц,ýуцыц uеленуtаiсi) тиесiлi.
22,2. (укык иесi спортгык жарыс тураJIы

ацпаратты жариялау кyщыктарын ушiншi
тyлгалардыц сатып алуы тура-пы жазбаша тyрде
шарттар жасасуга кyкылы. 

]

23. корытынды ЕрЕжЕлЕр i
2З.1. Жарысты еткiзу тураJIы осы Ереже
Жарысца катысуга ресми шакыру болыir
табылады.
2З,Z. Yйымдастыру комrrгетi Жарысца
катысушьrларга жазатайым оцигаJIар, жеке
заттарыныц жогалуы немесе мулiктiц
закымдануы салдарынан келтiрген за.гlа.п ушiн
жауап бермейдi.
2З.З. Yйымдастьцу комитетi цатысушылардыц
денсаулыгы ушiн, сондай ак жарысты дайындау
барысында немесе откiзу кезiнде туындаган

]

с)ць претензии;

основания для претензии (фото или видео

фиксация, личный секундомер, субъективное
Мнение и пр.)

l8.З. Оргкомитет Соревнования в течение 3 (трех)

рабочих дней с момеtпа подачи протеста иlили

претензии подготавливает официальный ответ

учасiнику Соревнования, который направляется на

элекьронный адрес, с которого была подана претензия,

18.4i Претензии принимаются только от участников
Соревнования.

l

I

:

zo. dлдготворитЕльныЕ цЕли
20.1. оФ KOzirie Sen>, согласно уставным целям, не

рассматривает запросы на спортивные сборы, на

оказание адресной помощи частным лицам, на

оказание помощи в лечении.

}

21.1. Полная информация о Соревновании размещена
на офичиальном сайге и социаJIьных сетях:
http : //caspi an-marathon.kzl
bttpsi Zlwww. insИgram.com/casp ianmaratho n/

https: //www.tiktok.com/@caspianmarathon
За информацию, размещенную на других
инффрмачионньж ресурсах, Оргкомитет Соревнования
отвефственности не несgт.

,
22. пвАвА нА освЕщЕниЕ сорЕвновАнI4я
22.1.' Общественному Фонду KOzirie Sen>. (далее -

Правооблаdаmель) принадлежат искJIючительные
медиа права на освещение Соревнования: трансляция
изобirажения и (или) звука спортивного соревнования
любщми способами и (или) с помощью любых
технЬлогий, а также видеозапись.
22.2. Правообладатель вправе закJIючать договоры в

письменной форме с третьими лицами о приобретении
третьими лицами прав на освещение спортивного
сорернования.

23. зhключитЕльныЕ положЕния
li
il
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жаракаттар, аурулар немесе басца да
медицинаJI ыц проблема,гrар уш iH жауап бермейлi.
2З.3.|. Орбiр катысушы озiнiц денсаулыгы мен

физикалыц жагдайда жарысца катыспас бурын
медицинаJIык тексеруден отуге мiндеттенедi.
23.4. Yйымдастыру комрrгетi Жарысты еткiзу ]

туралы осы Ережеге езгерiстер енгiзу кщ(ыгын '

"ii*. к*д",рчд", i
]

j

.1

:

2З.lq Настоящее положение о проведении

сорdвнования является официа.пьным приглашением

дlя участия в Соревновании.
2З.2:, Организационный комитет не несет

отвеlс,твенности за ущерб, причинённый участникам
сореьцования в результате несчастных случаев, )rграты
личцых вещей иJIи повре}кдения имущества.
2з.з: организационный комитет не несет

i,
отвфственности за здоровье участников, а также за

травlиы, заболевания иJIи Другие медицинские
)

проблемы, возникшие в процессе подгоювки или во

время проведения Соревнования.
2З,З,l. Коrсдый участник полностью несет

ответственность за свое здоровье и физической
сост9яние и обязуется, при необходимости, пройти

медiцинское обследование перед участием в

Сорёвновании,
2З.4J Организационный комитет имеет за собой право

BHocilTb изменения в настоящее Положения о

проryдении Соревнования.
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